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改良简易双人操作家兔灌胃法

陈雷雷员袁洪郭驹圆袁 陈晓波圆
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员援 准备物品院高脚椅尧保护披巾尧注射器尧组配式灌胃管渊直径 缘 皂皂 儿童尿管尧员园园 皂蕴 去针头针管冤尧开
口器尧清水 缘园 皂蕴遥

圆援 抓持院助手取坐位于高脚椅上袁将保护披巾披放于双腿上遥 操作者抓持家兔颈提至助手胸前袁家兔背

向助手袁四肢朝外袁并使家兔全身松弛袁下肢下垂遥 助手用双膝部内侧用力夹紧家兔双髋部袁双手同时固定

头部及前肢遥 其中食指和拇指配合固定上提上肢袁拇指指腹按压家兔颈后袁其余三指托住其下颌部向下轻

压其头部袁使头部持平袁并依据头部大小择指用力固定遥 控制家兔上身前倾袁目的是使本来呈 杂 型曲线的口

原咽 原食道部尽可能变直袁以利于灌胃管的深入袁且能避免误插气管遥
猿援 灌胃院操作者取半蹲位袁将开口器横于家兔口中袁后压开口器并逐渐使上缘向咽部旋转袁使兔舌压于

开口器下袁露出咽部开口遥 左手固定开口器袁右手持预置的组配式灌胃管袁从外侧呈 源缘 度角向上斜插入从开

口器中央孔入口内袁循循进入食道至胃内遥 进管长度约 员缘 耀 圆园 糟皂遥 途中若遇阻碍袁可轻度左右旋转进入遥
插入完毕后袁将导尿管外端放入清水中袁随家兔呼吸若无气泡出现袁可进行灌药遥 灌药时袁单手将注射器接

入灌胃管袁匀速打入遥 期间由助手观察家兔神志及肌力反应袁操作者观察家兔呼吸反应遥
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