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枸杞对小鼠辐射损伤后造血系统修复的促进作用

石桂英袁 白摇 琳

渊中国医学科学院北京协和医学院实验动物研究所袁卫生部人类疾病比较医学重点实验室袁北京摇 员园园园圆员冤

摇 摇 揖摘要铱 摇 目的摇 探讨枸杞在小鼠辐射损伤后造血系统修复过程中的作用遥 方法摇 小鼠随机分为 猿 组袁正常

对照组不做任何处理袁喂饲正常饲料曰另外 圆 组袁给予 源郾 缘 郧赠 照射后袁喂饲正常饲料或添加枸杞的饲料袁员 个月后袁
处死小鼠袁应用流式细胞仪分析外周血尧脾脏尧胸腺及骨髓中各种血细胞遥 结果摇 枸杞饲料组小鼠袁外周血细胞总

数及 月 细胞增多袁骨髓细胞总数减少袁骨髓前体 月 细胞及未成熟 月 细胞增多袁造血干尧祖细胞均显著减少遥 结论摇
枸杞促进辐射损伤后造血干细胞动员及分化袁加速造血系统的恢复遥
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孕则燥皂燥贼蚤灶早 藻枣枣藻糟贼 燥枣 蕴赠糟蚤怎皂 糟澡蚤灶藻灶泽藻 酝蚤造造 燥灶 澡藻皂葬贼燥责燥蚤藻贼蚤糟
则藻糟燥灶泽贼则怎糟贼蚤燥灶 蚤灶 皂蚤糟藻 葬枣贼藻则 则葬凿蚤葬贼蚤燥灶 蚤灶躁怎则赠

杂匀陨 郧怎蚤鄄赠蚤灶早袁月葬蚤 蕴蚤灶
渊陨灶泽贼蚤贼怎贼藻 燥枣 蕴葬遭燥则葬贼燥则赠 粤灶蚤皂葬造 杂糟蚤藻灶糟藻袁 悦澡蚤灶藻泽藻 粤糟葬凿藻皂赠 燥枣 酝藻凿蚤糟葬造 杂糟蚤藻灶糟藻泽 驭 孕藻噪蚤灶早 哉灶蚤燥灶 酝藻凿蚤糟葬造 悦燥造造藻早藻袁

运藻赠 蕴葬遭燥则葬贼燥则赠 燥枣 匀怎皂葬灶 阅蚤泽藻葬泽藻 悦燥皂责葬则葬贼蚤增藻 酝藻凿蚤糟蚤灶藻袁酝蚤灶蚤泽贼则赠 燥枣 匀藻葬造贼澡袁 月藻蚤躁蚤灶早 员园园园圆员袁 悦澡蚤灶葬冤

摇 摇 揖粤遭泽贼则葬糟贼铱 摇 韵遭躁藻糟贼蚤增藻 摇 栽燥 蚤灶增藻泽贼蚤早葬贼藻 贼澡藻 藻枣枣藻糟贼 燥枣 蕴赠糟蚤怎皂 糟澡蚤灶藻灶泽藻 酝蚤造造 燥灶 澡藻皂葬贼燥责燥蚤藻贼蚤糟 则藻糟燥灶泽贼则怎糟贼蚤燥灶 蚤灶 皂蚤糟藻
葬枣贼藻则 则葬凿蚤葬贼蚤燥灶 蚤灶躁怎则赠援 酝藻贼澡燥凿 摇 云藻皂葬造藻 悦缘苑月蕴 辕 远允 皂蚤糟藻 憎藻则藻 早则燥怎责藻凿 贼燥 猿 早则燥怎责泽 葬贼 则葬灶凿燥皂院 贼澡藻 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责袁 憎蚤贼澡
灶燥则皂葬造 枣燥燥凿 葬灶凿 灶燥 贼则藻葬贼皂藻灶贼袁 葬灶凿 贼澡藻 燥贼澡藻则 圆 早则燥怎责泽袁 贼则藻葬贼藻凿 憎蚤贼澡 源郾 缘 郧赠 蚤则则葬凿蚤葬贼蚤燥灶袁 憎蚤贼澡 灶燥则皂葬造 枣燥燥凿 燥则 枣燥燥凿 葬凿凿藻凿 憎蚤贼澡
蕴赠糟蚤怎皂 糟澡蚤灶藻灶泽藻 酝蚤造造援 粤枣贼藻则 员 皂燥灶贼澡袁 贼澡藻 皂蚤糟藻 憎藻则藻 泽葬糟则蚤枣蚤糟藻凿 葬灶凿 葬灶葬造赠扎藻凿 贼澡藻 责藻则蚤责澡藻则葬造 遭造燥燥凿袁 泽责造藻藻灶袁 贼澡赠皂怎泽 葬灶凿 遭燥灶藻
皂葬则则燥憎 糟藻造造泽 遭赠 枣造燥憎 糟赠贼燥皂藻贼藻则援 砸藻泽怎造贼泽 摇 陨灶 贼澡藻 皂蚤糟藻 枣藻凿 憎蚤贼澡 蕴赠糟蚤怎皂 糟澡蚤灶藻灶泽藻 酝蚤造造袁 贼澡藻 责藻则糟藻灶贼葬早藻 燥枣 月 糟藻造造泽 憎葬泽
蚤灶糟则藻葬泽藻凿 蚤灶 贼澡藻 责藻则蚤责澡藻则葬造 遭造燥燥凿袁 贼澡藻 责则藻鄄月 葬灶凿 蚤皂皂葬贼怎则藻 月 糟藻造造泽 憎藻则藻 蚤灶糟则藻葬泽藻凿袁 贼燥燥袁 葬灶凿 贼澡藻 责藻则糟藻灶贼葬早藻 燥枣 澡藻皂葬贼燥责燥蚤藻贼蚤糟
泽贼藻皂 辕 责则燥早藻灶蚤贼燥则 糟藻造造泽 憎葬泽 凿藻糟则藻葬泽藻凿援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶 摇 蕴赠糟蚤怎皂 糟澡蚤灶藻灶泽藻 酝蚤造造 糟葬灶 责则燥皂燥贼藻 贼澡藻 皂燥遭蚤造蚤扎葬贼蚤燥灶 葬灶凿 凿蚤枣枣藻则藻灶贼蚤葬贼蚤燥灶 燥枣
澡藻皂葬贼燥责燥蚤藻贼蚤糟 泽贼藻皂 辕 责则燥早藻灶蚤贼燥则 糟藻造造泽袁 葬灶凿 葬糟糟藻造藻则葬贼藻 贼澡藻 澡藻皂葬贼燥责燥蚤藻贼蚤糟 则藻糟燥灶泽贼则怎糟贼蚤燥灶 葬枣贼藻则 蚤则则葬凿蚤葬贼蚤燥灶 蚤灶躁怎则赠援

揖运藻赠 憎燥则凿泽铱摇 蕴赠糟蚤怎皂 糟澡蚤灶藻灶泽藻 酝蚤造造曰 砸葬凿蚤葬贼蚤燥灶 蚤灶躁怎则赠曰 云造燥憎 糟赠贼燥皂藻贼藻则曰 匀藻皂葬贼燥责燥蚤藻贼蚤糟 泽贼藻皂 辕 责则燥早藻灶蚤贼燥则 糟藻造造泽曰 酝蚤糟藻

摇 摇 枸杞是常用滋补性中药袁具有滋补和增强免疫

功能的作用袁广泛用于抗衰老尧抗肿瘤及抗心血管

等疾病咱员 原 源暂 遥 可以促进骨髓细胞增殖袁刺激造血系

统袁促进白细胞增高遥 研究认为袁枸杞含有多糖尧核
黄素尧烟酸等化学成分袁具有较强的生理活性袁如抗

衰老尧抗疲劳尧抗肿瘤尧降血糖尧降血脂等遥 本研究

主要探讨枸杞在小鼠辐射损伤后造血系统修复过

程中的作用遥 造血干细胞在造血系统修复中起重

要作用袁是各种血细胞的来源袁同时其自我更新能



力维持造血干细胞的数量袁以及造血系统的稳定状

态咱缘 原 苑暂 遥 本研究分析了造血系统各种细胞的变化以

及造血干细胞的改变遥
员摇 材料和方法

员郾 员摇 动物与设备

实验所用动物为 圆 月龄 悦缘苑月蕴 辕 远允 雌性小鼠袁
共 猿园 只袁购自北京华阜康生物科技有限公司遥 每组

员园 只袁小鼠饲养在 杂孕云 动物房内袁动物生产及使用

许可证号院 杂悦载运 渊京冤 圆园园怨鄄园园苑尧 杂再载运 渊京冤 圆园员员鄄
园园圆圆遥 主要实验设备为美国 月阅 公司 粤则蚤葬 流式细

胞仪遥
员郾 圆摇 中药喂养

将小鼠随机分为正常对照组尧源郾 缘 郧赠 照射 垣 正

常饲料组尧源郾 缘 郧赠 照射 垣枸杞饲料组遥 正常对照组

小鼠袁不进行照射袁同时喂饲正常小鼠 杂孕云 维持料曰
源郾 缘 郧赠 照射 垣正常饲料组袁给予小鼠总剂量 源郾 缘 郧赠
照射后袁喂饲正常小鼠 杂孕云 维持料曰源郾 缘 郧赠 照射 垣
枸杞饲料组袁给予小鼠总剂量 源郾 缘 郧赠 照射后袁喂饲

加入枸杞的饲料遥 药物剂量按成人与小鼠之间剂

量换算系数计算袁每只小鼠每天摄食量为 猿 早袁小鼠

摄入枸杞的剂量为 员园园 皂早 辕 噪早踿凿遥 按上述换算所

得数据袁在常规小鼠饲料中加入相应剂量的枸杞配

制成枸杞饲料遥
员郾 猿摇 流式分析

从小鼠眼眶静脉丛取外周血 员园园 滋蕴袁加红细胞

裂解液袁充分混匀袁室温静置 缘 皂蚤灶 裂解红细胞袁离
心后 孕月杂 缓冲液重悬备用遥 小鼠脱颈椎处死袁取脾

脏尧胸腺及后肢骨袁置于冰上预冷的 孕月杂 缓冲液中遥
用磨砂玻片将脾脏尧胸腺分别研磨成细胞悬液曰后
肢骨用研钵压碎袁加 远 皂蕴 孕月杂 缓冲液反复吹打袁制
成细胞悬液遥 将上述细胞悬液用 猿园园 目尼龙膜过滤

后收集到 员缘 皂蕴 离心管中袁取 员园 滋蕴 细胞悬液袁用
孕月杂 缓冲液稀释 员园 倍后计数遥 细胞悬液离心袁员园园园
则责皂袁员园 皂蚤灶袁用 孕月杂 缓冲液重悬细胞袁并调整细胞浓

度为 员 伊 员园愿 个细胞 辕 皂蕴遥 取 员园远 细胞标记荧光抗体

渊藻月蚤燥泽糟蚤藻灶糟藻 公司冤遥
造血干细胞 标 记 抗 体 为院 月圆圆园鄄遭蚤燥贼蚤灶尧 悦阅源鄄

遭蚤燥贼蚤灶尧悦阅愿鄄遭蚤燥贼蚤灶尧酝葬糟鄄员鄄遭蚤燥贼蚤灶尧郧则鄄员鄄遭蚤燥贼蚤灶尧栽藻则鄄员员怨鄄
遭蚤燥贼蚤灶尧酝葬糟鄄员鄄遭蚤燥贼蚤灶尧陨蕴鄄苑砸鄄遭蚤燥贼蚤灶尧悦阅猿源鄄云陨栽悦尧悦阅员远 辕
猿圆鄄 孕糟则糟责鄄糟赠缘郾 缘尧 云造贼猿鄄孕耘尧 杂糟葬员鄄 耘鄄悦赠苑尧 糟运蚤贼鄄粤孕悦尧
遭蚤燥贼蚤灶鄄粤孕悦鄄悦赠苑遥 造血干细胞 渊 蕴杂运冤 表面标记为院
造蚤灶鄄 泽糟葬员 垣 糟鄄噪蚤贼 垣 袁悦阅猿源 原 云造贼猿 原 蕴蚤灶鄄 杂糟葬员 垣 糟鄄运蚤贼 垣 标记

长期造血干细胞渊蕴栽鄄匀杂悦冤袁 悦阅猿源 垣 云造贼猿 原 蕴蚤灶鄄 杂糟葬员 垣

糟鄄运蚤贼 垣 标记短期造血干细胞渊杂栽鄄匀杂悦冤袁悦阅猿源 垣 云造贼猿 垣

蕴蚤灶鄄 杂糟葬员 垣 糟鄄运蚤贼 垣 标记多潜能祖细胞 渊酝孕孕冤袁蕴蚤灶鄄
杂糟葬员 原 糟鄄运蚤贼 垣 标记髓系祖细胞渊酝孕冤袁悦阅猿源 垣 悦阅员远 辕
猿圆造燥憎蕴蚤灶 原 杂糟葬 员 原 糟鄄运蚤贼 垣 标记共同髓系祖细胞渊 悦酝孕冤袁
悦阅猿源 垣 悦阅员远 辕 猿圆澡蚤早澡蕴蚤灶鄄杂糟葬员 原 糟鄄运蚤贼 垣 标记粒单系祖细

胞渊郧酝孕冤袁悦阅猿源 原 悦阅员远 辕 猿圆造燥憎 蕴蚤灶鄄杂糟葬员 原 糟鄄运蚤贼 垣 标记

巨核单系祖细胞渊酝耘孕冤遥 骨髓 月 淋巴细胞标记的

抗 体 有院 月圆圆园鄄孕耘鄄悦赠苑尧 悦阅源猿鄄孕耘尧 陨早阅鄄云陨栽悦尧 陨早酝鄄
粤孕悦袁根据表面标记不同袁月 淋巴细胞可分为不同的

发育阶段遥 悦阅源鄄云陨栽悦尧悦阅愿鄄 孕糟则糟责鄄糟赠缘郾 缘尧月圆圆园鄄孕耘鄄
悦赠苑尧悦阅员员月鄄 粤孕悦鄄悦赠苑 标记骨髓尧脾脏尧外周血中的

栽尧月 淋巴细胞及髓系细胞遥 胸腺细胞用 悦阅源鄄云陨栽悦尧
悦阅愿鄄 孕糟则糟责鄄糟赠缘郾 缘 标记遥 分别配制上述抗体混合液

加入细胞悬液袁冰上避光袁猿园 皂蚤灶曰加 员 皂蕴 孕月杂 缓冲

液袁离心袁圆远园园 则责皂袁缘 皂蚤灶袁弃上清液袁加 圆园园 滋蕴 孕月杂
缓冲液重悬细胞袁用 猿园园 目尼龙膜过滤袁冰上避光

备用遥
员郾 源摇 统计学方法

采用 郧则葬责澡孕葬凿 孕则蚤泽皂 软件包进行数据统计分

析袁各组数据均采用⎯曾 依 泽 表示遥 组间资料分析采

用 贼 检验遥 以 孕 约园郾 园缘 表示差异有统计学意义遥
圆摇 结果

圆郾 员摇 枸杞对外周血细胞的影响

小鼠 源郾 缘 郧赠 照射后袁喂饲正常饲料或枸杞饲料

员 个 月 后袁 取 外 周 血 计 数袁 流 式 分 析 月 细 胞

渊月圆圆园 垣 冤尧粒细胞 渊悦阅员员遭 垣 冤及 栽 渊悦阅源 垣 辕 悦阅愿 垣 冤细
胞袁发现照射后小鼠外周血细胞显著减少袁与正常

饲料组相比袁枸杞饲料组小鼠外周血细胞总数显著

增多渊图 员粤冤袁月 细胞比例显著升高渊图 员月冤遥 可见袁
枸杞促进外周血细胞总数及 月 细胞恢复遥
圆郾 圆摇 枸杞对骨髓及脾脏血细胞的影响

同时袁我们取小鼠的骨髓和脾脏细胞袁流式分

析 月尧粒及 栽 细胞袁发现照射后 月 细胞比例无显著变

化袁粒细胞比例升高袁而 栽 细胞比例下降袁枸杞饲料

组与正常饲料组无显著差异渊图 圆冤遥 可见袁枸杞对

骨髓尧脾脏血细胞无显著影响遥
圆郾 猿摇 枸杞对骨髓前体 月 细胞的影响

月 细胞是在骨髓中发育成熟的袁枸杞饲料组小

鼠外周血 月 细胞显著高于正常饲料组袁枸杞可能影

响了骨髓中 月 细胞的发育袁为此袁我们分析了骨髓

前体 月 细胞的发育遥 结果发现袁照射后骨髓前体 月
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图 员摇 外周血计数及 月尧粒尧栽 淋巴细胞的比例

云蚤早援 员摇 晕怎皂遭藻则 燥枣 糟藻造造泽 葬灶凿 责藻则糟藻灶贼葬早藻 燥枣 月袁 皂赠藻造燥蚤凿袁 栽 糟藻造造泽 蚤灶 贼澡藻 责藻则蚤责澡藻则葬造 遭造燥燥凿

图 圆摇 骨髓及脾脏中 月尧粒尧栽 细胞比例

云蚤早援 圆摇 孕藻则糟藻灶贼葬早藻 燥枣 月袁 皂赠藻造燥蚤凿袁 栽 糟藻造造泽 蚤灶 贼澡藻
遭燥灶藻 皂葬则则燥憎 葬灶凿 泽责造藻藻灶

细胞及未成熟 月 细胞显著增多袁成熟 月 细胞显著减

少渊图 猿冤遥 与正常饲料组相比袁枸杞饲料组骨髓前

体 月 细胞及未成熟 月 细胞显著增多袁成熟 月 细胞显

著减少遥 由此可见袁枸杞促进成熟 月 细胞进入血

液袁增强机体免疫力遥
圆郾 源摇 枸杞对胸腺细胞的影响

栽 细胞在胸腺中发育成熟遥 胸腺 栽 细胞可以分

为几个阶段袁双阴性细胞渊悦阅源 原 悦阅愿 原 冤尧双阳性细

胞渊悦阅源 垣 悦阅愿 垣 冤尧单阳性细胞渊悦阅源 垣 或 悦阅愿 垣 冤遥 分

析发现袁照射后胸腺单阳性细胞显著减少袁双阴性

细胞显著增加袁双阳性细胞比例升高袁但没有显著

性渊图 源冤遥 与正常饲料组相比袁枸杞饲料组 悦阅源 垣

细胞增多遥 这说明袁枸杞可能促进胸腺细胞发育为

悦阅源 垣 细胞遥
圆郾 缘摇 枸杞对造血祖细胞的影响

图 猿摇 骨髓中不同发育阶段 月 细胞比例

云蚤早援 猿摇 孕藻则糟藻灶贼葬早藻 燥枣 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 泽贼葬早藻 月
糟藻造造泽 蚤灶 贼澡藻 遭燥灶藻 皂葬则则燥憎

图 源摇 胸腺中各种细胞的比例

云蚤早援 源摇 孕藻则糟藻灶贼葬早藻 燥枣 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 糟藻造造泽 蚤灶 贼澡藻 贼澡赠皂怎泽
为了进一步了解辐射损伤修复过程中枸杞的

作用袁我们分析了造血祖细胞的变化遥 结果表明袁
辐射损伤后淋系共同祖细胞增多袁而髓系共同祖细

胞没有显著变化袁粒鄄单核祖细胞显著减少遥 与正常

饲料组相比袁枸杞饲料组袁淋系共同祖细胞减少袁但
没有显著性曰髓系共同祖细胞明显减少袁粒鄄单核祖

细胞及巨核鄄红系祖细胞无显著变化渊图 缘冤遥 这说

明袁枸杞促进髓系共同祖细胞的分化遥
摇 圆郾 远摇 枸杞对造血干细胞的影响

为了确定半致死剂量辐射 猿园 天后小鼠骨髓细

胞的变化袁我们取小鼠一只后肢的股骨尧胫骨的骨

髓细胞进行计数袁发现此时小鼠骨髓细胞较正常野

生型小鼠偏低袁但差异无显著性遥 与正常饲料组相

比袁枸杞饲料组细胞数显著减少渊图 远粤冤遥 对三组
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备注院悦酝孕院髓系共同祖细胞袁郧酝孕院粒鄄单核祖细胞袁酝耘孕院巨核鄄红系祖细胞

图 缘摇 骨髓中造血祖细胞的比例

晕燥贼藻院 悦酝孕院 悦燥皂皂燥灶 皂赠藻造燥蚤凿 责则燥早藻灶蚤贼燥则 糟藻造造泽曰 郧酝孕院 郧则葬灶怎造燥糟赠贼藻鄄皂葬糟则燥责澡葬早藻 责则燥早藻灶蚤贼燥则 糟藻造造泽曰
酝耘孕院 酝藻早葬噪葬则赠燥糟赠贼藻鄄藻则赠贼澡则燥糟赠贼藻 责则燥早藻灶蚤贼燥则 糟藻造造泽援

云蚤早援 缘摇 孕藻则糟藻灶贼葬早藻 燥枣 澡藻皂葬贼燥责燥蚤藻贼蚤糟 责则燥早藻灶蚤贼燥则泽 蚤灶 贼澡藻 遭燥灶藻 皂葬则则燥憎

备注院蕴杂运院造蚤灶鄄泽糟葬员 垣 糟鄄噪蚤贼 垣 造血干细胞袁蕴栽鄄匀杂悦院长期造血干细胞袁杂栽鄄匀杂悦院短期造血干细胞袁酝孕孕院多潜能造血祖细胞

图 远摇 骨髓细胞数及造血干细胞的比例

晕燥贼藻援 蕴杂运院 造蚤灶鄄泽糟葬员 垣 糟鄄噪蚤贼 垣 院 匀藻皂葬贼燥责燥蚤藻贼蚤糟 泽贼藻皂 糟藻造造泽曰 蕴栽鄄匀杂悦院 蕴燥灶早 贼藻则皂 澡藻皂葬贼燥责燥蚤藻贼蚤糟 泽贼藻皂 糟藻造造泽曰
杂栽鄄匀杂悦院 杂澡燥则贼 贼藻则皂 澡藻皂葬贼燥责燥蚤藻贼蚤糟 泽贼藻皂 糟藻造造泽曰 酝孕孕院 酝怎造贼蚤责燥贼藻灶贼蚤葬造 责则燥早藻灶蚤贼燥则 糟藻造造泽援

云蚤早援 远摇 孕藻则糟藻灶贼葬早藻 燥枣 澡藻皂葬贼燥责燥蚤藻贼蚤糟 泽贼藻皂 糟藻造造泽 蚤灶 贼澡藻 遭燥灶藻 皂葬则则燥憎
小鼠骨髓造血干细胞的分析结果显示袁辐射损伤

后袁小鼠造血干细胞渊 造蚤灶鄄泽糟葬员 垣 糟鄄噪蚤贼 垣 袁蕴杂运冤减少袁枸
杞饲料组显著低于对照及正常饲料组渊图 远月冤遥 骨

髓中造血干细胞 辕祖细胞的比例的降低袁可能的原

因包括院造血干细胞 辕祖细胞自我更新能力降低袁造

血干细胞 辕祖细胞分化能力增强袁或者造血干细胞

动员增加遥 外周血中造血干细胞的比例是否增加

是衡量造血干细胞动员的关键指标之一袁为此袁我
们分析了各组外周血中的造血干细胞遥 结果显示袁
摇 摇 摇 摇 渊下转第 远远 页冤

员源中国比较医学杂志 圆园员缘 年 圆 月第 圆缘 卷第 圆 期摇 悦澡蚤灶 允 悦燥皂责 酝藻凿袁 云藻遭则怎葬则赠 圆园员缘袁灾燥造援 圆缘援 晕燥援 圆



皂藻凿蚤葬贼藻凿 糟燥早灶蚤贼蚤增藻 藻灶澡葬灶糟藻皂藻灶贼 蚤灶 葬早藻凿 猿曾栽早 粤造扎澡藻蚤皂藻则鸳泽 凿蚤泽藻葬泽藻
皂蚤糟藻 蚤泽 葬泽泽燥糟蚤葬贼藻凿 憎蚤贼澡 灶藻怎则燥早藻灶藻泽蚤泽 葬灶凿 灶藻怎则燥贼则燥责澡蚤糟 葬糟贼蚤增蚤贼赠
咱允暂 援 孕蕴燥杂 韵灶藻袁 圆园员员袁 远渊远冤院 藻圆员远远园援

咱圆猿暂摇 酝葬灶早蚤葬造葬泽糟澡藻 云袁 杂燥造燥皂燥灶 粤袁 宰蚤灶遭造葬凿 月袁 藻贼 葬造援 粤造扎澡藻蚤皂藻则 鸳泽
凿蚤泽藻葬泽藻院 糟造蚤灶蚤糟葬造 贼则蚤葬造泽 葬灶凿 凿则怎早 凿藻增藻造燥责皂藻灶贼 咱 允 暂 援 蕴葬灶糟藻贼
晕藻怎则燥造袁 圆园员园袁 怨渊苑冤院 苑园圆 原 苑员远援

咱圆源暂摇 酝葬则贼蚤灶藻扎鄄悦燥则蚤葬 匀袁 郧则藻藻灶 运晕袁 月蚤造造蚤灶早泽 蕴酝袁 藻贼 葬造援 酝藻皂葬灶贼蚤灶藻
蚤皂责则燥增藻泽 糟燥早灶蚤贼蚤燥灶 葬灶凿 则藻凿怎糟藻泽 粤造扎澡藻蚤皂藻则 鸳泽鄄造蚤噪藻 灶藻怎则燥责葬贼澡燥造燥早赠
蚤灶 贼则葬灶泽早藻灶蚤糟 皂蚤糟藻 咱 允暂 援 粤皂 允 孕葬贼澡燥造袁 圆园员园袁 员苑远 渊圆 冤院 愿苑园
原 愿愿园援

咱圆缘暂摇 孕蚤灶灶藻灶 云袁 杂燥扎蚤燥 孕袁 悦葬糟糟蚤葬贼燥则藻 陨袁 藻贼 葬造援 陨遭怎责则燥枣藻灶 葬灶凿 早造怎贼葬贼澡蚤燥灶藻
糟燥灶躁怎早葬贼藻 葬泽 葬 责燥贼藻灶贼蚤葬造 贼澡藻则葬责藻怎贼蚤糟 葬早藻灶贼 枣燥则 贼则藻葬贼蚤灶早 粤造扎澡藻蚤皂藻则鸳泽
凿蚤泽藻葬泽藻 咱允暂 援 粤则糟澡 孕澡葬则皂 渊宰藻蚤灶澡藻蚤皂冤袁 圆园员员袁 猿源源渊猿冤院 员猿怨 原
员源愿援

咱圆远暂摇 酝糟噪藻藻 粤悦袁 悦葬则则藻则葬泽 陨袁 匀燥泽泽葬蚤灶 蕴袁 藻贼 葬造援 陨遭怎责则燥枣藻灶 则藻凿怎糟藻泽
粤遭藻贼葬袁 澡赠责藻则责澡燥泽责澡燥则赠造葬贼藻凿 贼葬怎 葬灶凿 皂藻皂燥则赠 凿藻枣蚤糟蚤贼泽 蚤灶
粤造扎澡藻蚤皂藻则 皂蚤糟藻 咱允暂 援 月则葬蚤灶 砸藻泽袁 圆园园愿袁 员圆园苑院 圆圆缘 原 圆猿远援

咱圆苑暂摇 酝藻凿蚤灶葬 阅载袁 悦葬糟糟葬皂燥 粤袁 韵凿凿燥 杂援 酝藻贼澡赠造藻灶藻 遭造怎藻 则藻凿怎糟藻泽 葬遭藻贼葬
造藻增藻造泽 葬灶凿 则藻泽糟怎藻泽 藻葬则造赠 糟燥早灶蚤贼蚤增藻 凿藻枣蚤糟蚤贼 遭赠 蚤灶糟则藻葬泽蚤灶早 责则燥贼藻葬泽燥皂藻
葬糟贼蚤增蚤贼赠 咱允暂 援 月则葬蚤灶 孕葬贼澡燥造袁 圆园员员袁 圆员渊圆冤院 员源园 原 员源怨援

咱圆愿暂摇 郧燥灶早 耘允袁 孕葬则噪 匀砸袁 运蚤皂 酝耘袁 藻贼 葬造援 酝燥则蚤灶 葬贼贼藻灶怎葬贼藻泽 贼葬怎
澡赠责藻则责澡燥泽责澡燥则赠造葬贼蚤燥灶 遭赠 蚤灶澡蚤遭蚤贼蚤灶早 郧杂运猿茁 咱 允暂 援 晕藻怎则燥遭蚤燥造 阅蚤泽袁
圆园员员袁 源源渊圆冤院 圆圆猿 原 圆猿园援

咱圆怨暂摇 悦葬糟糟葬皂燥 粤袁 韵凿凿燥 杂袁 栽则葬灶 蕴载袁 藻贼 葬造援 蕴蚤贼澡蚤怎皂 则藻凿怎糟藻泽 贼葬怎

责澡燥泽责澡燥则赠造葬贼蚤燥灶 遭怎贼 灶燥贼 粤茁 燥则 憎燥则噪蚤灶早 皂藻皂燥则赠 凿藻枣蚤糟蚤贼泽 蚤灶 葬
贼则葬灶泽早藻灶蚤糟 皂燥凿藻造 憎蚤贼澡 遭燥贼澡 责造葬择怎藻泽 葬灶凿 贼葬灶早造藻泽 咱 允 暂 援 粤皂 允
孕葬贼澡燥造袁 圆园园苑袁 员苑园渊缘冤院 员远远怨 原 员远苑缘援

咱猿园暂摇 郧则藻藻灶 运晕袁 杂贼藻枣枣葬灶 允杂袁 酝葬则贼蚤灶藻扎鄄悦燥则蚤葬 匀袁 藻贼 葬造援 晕蚤糟燥贼蚤灶葬皂蚤凿藻
则藻泽贼燥则藻泽 糟燥早灶蚤贼蚤燥灶 蚤灶 粤造扎澡藻蚤皂藻则 鸳泽 凿蚤泽藻葬泽藻 贼则葬灶泽早藻灶蚤糟 皂蚤糟藻 增蚤葬 葬
皂藻糟澡葬灶蚤泽皂 蚤灶增燥造增蚤灶早 泽蚤则贼怎蚤灶 蚤灶澡蚤遭蚤贼蚤燥灶 葬灶凿 泽藻造藻糟贼蚤增藻 则藻凿怎糟贼蚤燥灶 燥枣
栽澡则圆猿员鄄责澡燥泽责澡燥贼葬怎 咱 允暂 援 允 晕藻怎则燥泽糟蚤袁 圆园园愿袁 圆愿 渊源缘冤院 员员缘园园
原 员员缘员园援

咱猿员暂摇 酝糟皂葬灶怎泽 酝允袁 酝怎则责澡赠 酝孕袁 云则葬灶噪造蚤灶 允蕴援 栽澡藻 皂蚤贼燥糟澡燥灶凿则蚤葬鄄
贼葬则早藻贼藻凿 葬灶贼蚤燥曾蚤凿葬灶贼 酝蚤贼燥匝 责则藻增藻灶贼泽 造燥泽泽 燥枣 泽责葬贼蚤葬造 皂藻皂燥则赠
则藻贼藻灶贼蚤燥灶 葬灶凿 藻葬则造赠 灶藻怎则燥责葬贼澡燥造燥早赠 蚤灶 葬 贼则葬灶泽早藻灶蚤糟 皂燥怎泽藻 皂燥凿藻造 燥枣
粤造扎澡藻蚤皂藻则鸳泽 凿蚤泽藻葬泽藻 咱 允暂 援 允 晕藻怎则燥泽糟蚤袁 圆园员员袁 猿员 渊源源冤院 员缘苑园猿
原 员缘苑员缘援

咱猿圆暂摇 悦燥则燥灶葬 悦袁 云则葬扎扎蚤灶蚤 灾袁 杂蚤造增藻泽贼则蚤 耘袁 藻贼 葬造援 耘枣枣藻糟贼泽 燥枣 凿蚤藻贼葬则赠
泽怎责责造藻皂藻灶贼葬贼蚤燥灶 燥枣 糟葬则灶燥泽蚤灶藻 燥灶 皂蚤贼燥糟澡燥灶凿则蚤葬造 凿赠泽枣怎灶糟贼蚤燥灶袁
葬皂赠造燥蚤凿 责葬贼澡燥造燥早赠袁 葬灶凿 糟燥早灶蚤贼蚤增藻 凿藻枣蚤糟蚤贼泽 蚤灶 猿曾栽早鄄粤阅 皂蚤糟藻 咱允暂 援
孕蕴燥杂 韵灶藻袁 圆园员员袁 远渊猿冤院藻员苑怨苑员援

咱猿猿暂摇 孕葬则葬糟澡蚤噪燥增葬 粤袁 灾葬泽蚤造藻增噪燥 灾袁 悦则蚤遭遭泽 阅匀袁 藻贼 葬造援 砸藻凿怎糟贼蚤燥灶泽 蚤灶
葬皂赠造燥蚤凿鄄遭藻贼葬鄄凿藻则蚤增藻凿 灶藻怎则燥蚤灶枣造葬皂皂葬贼蚤燥灶袁 憎蚤贼澡 皂蚤灶燥糟赠糟造蚤灶藻袁
则藻泽贼燥则藻 糟燥早灶蚤贼蚤燥灶 遭怎贼 凿燥 灶燥贼 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼造赠 葬枣枣藻糟贼 贼葬怎
澡赠责藻则责澡燥泽责澡燥则赠造葬贼蚤燥灶 咱允暂 援 允 粤造扎澡藻蚤皂藻则泽 阅蚤泽袁 圆园员园袁 圆员 渊圆 冤院
缘圆苑 原 缘源圆援

也修回日期页圆园员源鄄员员鄄圆圆

渊上接第 源员 页冤
与对照组相比袁辐射后正常饲料及枸杞饲料组外周

血中造血干细胞比例显著升高袁枸杞饲料组又显著

高于正常饲料组渊图 远月冤袁这说明辐射损伤动员造

血干细胞袁枸杞也促进了骨髓造血干细胞的动员遥
同时袁枸杞饲料组骨髓长期造血干细胞尧短期造血

干细胞及多潜能祖细胞均显著减少渊图 远悦冤袁而淋

系及髓系共同祖细胞显著增多渊图 缘冤袁说明枸杞促

进造血干细胞的分化遥
猿摇 讨论

枸杞是常用滋补性中药袁具有滋补和增强免疫

功能的作用袁具有广泛用途遥 枸杞多糖是枸杞中最

主要的活性成分袁具有促进免疫尧抗衰老等多种功

能咱员 原 源暂 遥 甜菜碱是枸杞中主要的生物碱之一袁在脂

质代谢中有重要作用遥 枸杞色素是存在于枸杞浆

果中的各类呈色物质袁是枸杞籽的重要生理活性成

分袁很多研究证明枸杞色素具有提高人体免疫功

能尧预防和抑制肿瘤及预防动脉粥样硬化等作

用咱愿暂 遥 本研究发现袁枸杞在辐射损伤后造血系统的

修复中起重要作用遥 枸杞可以动员骨髓造血干细

胞进入外周血袁同时促进其分化为各系造血祖细

胞袁并促进成熟 月 细胞进入血液袁加快辐射损伤后

成熟血细胞水平的恢复袁提高机体免疫功能遥
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