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基于从业人员培训的实验动物教学改革
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摇 摇 揖摘要铱 摇 按照国家相关法规制度将实验动物从业人员培训纳入到实验动物教学改革中遥 通过调整培训内

容袁完善授课方式和典型动物模型范例的应用实现培训模式的转变曰采取基础理论加实践操作考核的方式袁增强学

员独立思考和动手操作的能力曰通过课堂讲授尧实验教学尧质量考核和跟踪调查四个方面实现对对培训教学质量的

过程评估袁从而建立了基于从业人员培训的实验动物学教学改革遥
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摇 摇 实验动物学是研究实验动物和动物实验的一

门边缘性尧基础性尧综合性学科袁是生命科学研究的

基础和重要支撑条件咱员袁圆暂 遥 实验动物学在我国起步

较晚袁涉及医学尧农学尧药学和生命科学等不同领

域遥 各个院校人才培养需求不同袁教学水平层次不

齐袁课程设置缺乏统一标准袁教学模式尚处于摸索

阶段袁尚未形成科学的课程体系遥 国家颁布实施的

叶实验动物管理办法渊试行冤曳尧叶实验动物许可证管

理办法曳和军队颁布实施的叶军队从事实验动物科

技人员的培训和考核管理办法渊试行冤曳都明确要求

从事动物实验工作的人员必须参加实验动物学的

专业培训袁完成相应的继续教育课程咱猿暂 遥 基于此袁
我教研室前期在进行实验动物学教学改革的基础

上袁应用推广从业人员培训机制袁激发学员学习兴

趣袁提高学员实验动物学相关的综合素质和创新能

力袁满足多样化人才培养的需求咱源暂 遥 教学改革的内

容主要涉及培训内容的选择尧授课方式的调整尧典
型案例的应用尧考核方式的改革和评价体系的完善



五个方面遥
员摇 培训内容的选择

按照国家叶实验动物管理办法渊试行冤曳和叶实验

动物许可证管理办法曳的相关要求袁在叶实验动物

学曳教学中袁加入动物实验从业人员专业培训内容袁
选择叶北京市实验动物从业人员上岗培训教材曳袁重
点宣传国家有关实验动物的法规制度袁介绍实验动

物的管理尧常规动物实验技术和实验动物福利伦

理袁在此基础上根据培训人员的需求袁每年设定相

应的专题袁邀请实验动物学科不同领域专家集中进

行讲座授课遥 并积极收集学员意见和建议及时更

新授课内容袁紧跟实验动物学科发展前沿遥
圆摇 培训授课方式

依托教研室实验动物人才尧技术和资源优势袁
结合实际工作需求袁每月在动物中心举办培训班一

期袁主要面向在校学员尧企业尧和大专院校的科技人

员袁凡涉及动物实验均必须参加培训遥 授课采用

孕孕栽 进行袁理论课安排 圆 个学时袁依据学员知识掌握

的情况袁再安排 圆 个学时在动物中心内参观见学袁熟
悉实验动物的饲养管理和动物实验的具体流程袁掌
握动物实验室内工作的 杂韵孕遥 对于计划进入屏障系

统开展动物实验的人员袁详细介绍设施内部的具体

工作流程袁熟悉人流尧物流和动物流的进出次序袁同
时介绍设施内应急预案模式袁确保每个学员的规范

化操作袁确保实验动物设施的安全运转遥
猿摇 典型案例的应用

教研室围绕动物模型研究袁建立教学兴科研袁
科研促教学发展的教学鄄科研互利模式遥 先后建立

了 圆园 多种可用于人类疾病发病机制研究和临床药

物筛选的动物模型咱缘袁远暂 袁这些模型标准化程度高袁与
临床疾病具有良好的相似性袁稳定可靠袁已成为示

范化教学的典型案例遥 比如大鼠应激性胃溃疡模

型尧小鼠肝癌皮下移植模型和豚鼠过敏模型等遥 同

时袁教研室建立了一系列规范化的动物实验检测技

术袁包括猫降压实验尧小鼠急性毒性实验和家兔热

源实验等遥 将这些实验模型成功应用到培训操作

教学中袁介绍模型的制备原理袁制备方法和实际应

用袁并指导学员实际操作遥 标准化的动物模型和规

范化的动物实验检测技术使枯燥的实验动物教学

与人体疾病直接联系起来袁激发了学员的学习兴

趣袁为提高医学实验动物学教学质量提供了良好的

技术支撑袁实现了教学与科研互利发展的良好局面遥
源摇 考核方式

传统的实验动物学培训考核大多选择理论考

试袁这种考核方式限制了学员独立思考和动手操作

能力的提高遥 我们实际教学中将考核内容分为基

础理论和实践操作两部分袁理论考核主要是通过填

空尧选择尧名词解释和简述形式进行袁占总成绩的

苑园豫 曰实践操作部分袁主要是对学员掌握动物实验的

基本技能进行考核袁占总成绩的 猿园豫 遥 据此袁教研

室建立了专业培训教室袁分为两个单元袁一是理论

课教室袁配备多媒体授课系统袁考核学员对实验动

物学基础理论的掌握袁基础法规制度的贯彻落实曰
二是动物实验操作教室袁主要是对学员实验操作技

能进行培训袁重点掌握常用动物实验技术与方法袁
考核学员的实际操作应用能力遥 教研室引进了北

京市实验动物从业人员培训考核系统袁在理论课多

媒体教室安装了 猿园 套电脑袁通过人机对话的方式袁
完成理论考核遥 实验操作主要是完成大小鼠的抓

取尧固定尧麻醉和体液的采集等基本技术方法的培

训和考核遥
缘摇 培训的评价与完善

注重教学的过程管理袁从课堂讲授尧实验教学尧
质量考核及跟踪调查四个方面对教学质量进行评

估袁制定了实验动物学师资培训规划和考核办法袁
设计了教员课堂授课质量评分表袁涉及备课情况尧
课堂讲述尧语言表达尧板书课件的应用尧师生互动尧
为人师表以及课堂反馈等内容袁分析查找影响教学

质量的重要因素袁有针对性的加以改进尧调整和优

化袁促进课程教学质量的调整提高遥 在学员中进行

问卷调查袁对教学效果进行初步评价袁根据学员反

馈的意见和建议及时完善现有的培训模式遥 分析

查找影响教学质量的重要因素袁有针对性的加以改

进尧调整和优化袁促进课程教学质量的调整提高遥
该教学改革自推广应用以来袁已在陕西省举办

愿 期实验动物从业人员培训班袁采用常规培训加专

题讲座袁培训专业技术人员 苑园园 多名遥 教研室分别

在西安尧兰州和乌鲁木齐三地的部队单位推广应用

该培训模式袁各举办培训班 圆 期袁培训军队实验动物

从业人员 员园园园 余名遥 此项教学改革是对传统实验

动物教学的有效补充和完善袁激发了学员的学习兴
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趣袁增强了实验动物学教学的应用性遥
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