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摇 摇 揖摘要铱 摇 目的摇 了解婴猴离乳期的行为特点及规律袁初步探讨婴猴早期断奶后心理和行为的变化遥 方法

采用随意取样和时间记录法对 圆园员圆 年出生的 圆怨园 只婴猴离乳后的行为进行 远 个月的观察记录遥 结果摇 离乳后 员
个月内出现团抱尧吸手指尧吸同伴身体 猿 种行为袁团抱尧吸手指行为在第 圆尧猿 月显著上升渊孕 约 园郾 园缘冤袁吸同伴身体行

为在第 圆 月显著上升渊孕 约 园郾 园缘冤曰第 圆 个月袁新增的踱步尧吸生殖器的行为于第 猿 个月显著上升渊孕 约 园郾 园缘冤袁爬跨

行为随时间的延长无明显变化曰第 猿 个月新增吸脚趾行为的比例未随时间的变化而发生改变遥 其中袁雌性同笼发

生团抱的比率显著高于异性及雄性同笼渊孕 约 园郾 园缘冤曰雄性婴猴较雌性婴猴更易发生踱步行为曰雄性婴猴吸手指及

吸同伴身体的行为发生率显著低于雌性渊孕 约 园郾 园缘冤曰吸脚趾行为雌尧雄发生率无显著差异遥 结论摇 通过观察婴猴

离乳后的行为袁观察到团抱尧踱步尧吸脚趾尧吸手指尧吸生殖器尧吸同伴身体和爬跨 苑 种行为袁且各行为均随时间的变

化而递增遥 团抱行为反映了恐惧心理曰吮吸行为代表了生理需求及防卫心理曰踱步行为初期是无目的袁逐渐变成焦

虑心理的体现遥 为研究人类婴幼儿早期断奶后心理和行为的变化袁开展心理学尧行为学等方面的评估实验提供研

究思路和模型遥
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摇 摇 恒河猴属非人灵长类动物袁其在亲缘关系上和

人类非常接近袁与人类的遗传物质同源性高达 苑缘豫
耀怨愿郾 缘豫 袁由于其在遗传学尧生理学尧解剖学和代谢

等方面与人类高度相似袁因而为人类心脑血管尧神
经系统尧生殖系统尧传染性疾病等的研究提供了理

想的模型动物遥 另外袁非人灵长类动物是开展实验

心理研究的良好素材袁通过对猕猴尧猩猩等的情绪

与个性特征研究袁有助于理解人类情绪咱员暂 遥 近年来

国内外有关于大鼠尧小鼠断奶期间行为变化及抑郁

症方面的研究和报道较多咱圆 原 猿暂 袁对恒河猴袁金丝猴行

为学及情绪方面的研究也有相关报道咱源 原 缘暂 遥 本文通

过对离乳后的人工饲养期婴猴的行为进行观察及

分析袁旨在了解婴猴离乳期的行为特点袁探讨婴猴

早期断奶后心理和行为的变化及可能的机制袁指导

和提高婴猴断奶期间的饲养管理水平袁同时为研究

人类婴幼儿早期断奶后心理和行为的变化袁开展心

理学尧行为学等方面的评估实验提供研究思路和

模型遥
员摇 材料和方法

员郾 员摇 研究对象

动物来源院 圆园员圆 年出生的婴猴共 圆怨园 只袁其中

雄性 员源苑 只袁雌性 员源猿 只袁实验动物生产许可证号院
杂悦载运渊滇冤 圆园员园 原 园园园远曰实验动物使用许可证号院
杂再载运渊滇冤圆园员园 原 园园园怨遥 在出生后 源 耀 缘 个月离乳袁
随机分笼袁每笼 圆 只遥 一日五餐袁自由饮水袁另外添

加水果及牛奶遥 温度在 员愿益 耀 圆缘益之间袁湿度控制

在 源园豫 耀苑园豫之间袁满足基本的动物福利要求遥
员郾 圆摇 研究方法

采用随意取样和时间记录法咱远暂 袁于每天上午 怨院
园园 耀 员园院园园袁下午 圆院园园 耀 猿院园园袁晚上 愿院园园 耀 怨院园园 之

间袁由 圆 名实验人员分别观察和记录出现的全部行

为袁将记录的结果进行分析和汇总袁试验期为 远
个月遥
员郾 猿摇 数据统计学分析

应用 杂孕杂杂 员苑郾 园 统计软件进行方差分析袁孕 约
园郾 园缘 为差异显著袁具有统计学意义遥
圆摇 结果

圆郾 员摇 婴猴的行为分类

在整个观察期间共出现 苑 种行为袁分别为团抱尧
吸手指尧吸同伴身体尧踱步尧吸生殖器尧爬跨动作尧吸
脚趾遥 离乳后 员 个月袁出现团抱渊团抱个体占婴猴

总数的比例为 员苑郾 圆源豫 冤尧吸手指渊圆郾 苑远豫 冤尧吸同伴

身体渊园郾 远怨豫 冤猿 种行为遥 团抱及吸手指行为在第

圆尧猿 个月均显著增加渊孕 约 园郾 园缘冤袁在随后的 源 耀 远 月

增加较平稳袁无显著性差异曰吸同伴身体的行为于 圆
月显著上升渊孕 约 园郾 园缘冤袁猿 耀 远 月虽有增加趋势袁但
差异不显著遥 第 圆 个月袁新增踱步渊园郾 猿源豫 冤尧吸生

殖器渊员郾 猿苑豫 冤尧爬跨动作渊猿郾 源缘豫 冤行为遥 踱步尧吸
生殖器的行为于第 猿 个月显著上升渊孕 约 园郾 园缘冤袁猿
耀 远 月无显著差异曰爬跨行为随时间的延长稍有增

加袁但无明显变化遥 吸脚趾行为渊园郾 远怨豫 冤出现在离

乳后第 猿 个月袁其比例未随时间的变化而发生改变遥
至第 远 个 月袁 各 行 为 的 比 例 分 别 为 缘怨郾 猿员豫 尧
员员郾 园猿豫 尧缘郾 愿远豫 尧 员郾 猿愿豫 尧 猿郾 源缘豫 尧 源郾 员源豫 尧 园郾 远怨豫
渊图 员冤遥
圆郾 圆摇 团抱行为

宰葬凿葬 等咱苑暂将团抱行为定义为非人灵长类动物

在休息或睡眠过程中袁个体间通过相互拥抱尧挤坐

及其它肢体接触而形成组合单位的一类行为遥 本

研究中随机分组为雌鄄雄同笼渊缘猿 笼冤尧雌鄄雌同笼

渊源怨 笼冤尧雄鄄雄同笼渊源猿 笼冤猿 种情况袁整个观察阶段

出现雌鄄雄团抱尧雌鄄雌团抱尧雄鄄雄团抱 猿 种模式袁雄鄄
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注院同种行为各月间比较袁标记中不含相同字母表示差异显著渊孕 约 园郾 园缘冤遥
图 员摇 婴猴行为分类及出现时间分布图 渊灶 越 圆怨园冤

晕燥贼藻院悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 憎蚤贼澡 贼澡藻 泽葬皂藻 遭藻澡葬增蚤燥则 燥枣 远 皂燥灶贼澡袁 憎蚤贼澡燥怎贼 贼澡藻 泽葬皂藻 造藻贼贼藻则 皂藻葬灶泽渊孕 约 园郾 园缘冤 援
云蚤早援 员摇 悦造葬泽泽蚤枣蚤糟葬贼蚤燥灶 葬灶凿 藻皂藻则早藻灶糟藻 贼蚤皂藻 燥枣 遭藻澡葬增蚤燥则 燥枣 蚤灶枣葬灶贼 砸澡藻泽怎泽 皂燥灶噪藻赠泽 渊灶 越 圆怨园冤

雄同笼的婴猴团抱行为发生率显著低于另外两种

模式袁雌鄄雌同笼团抱发生率与雌鄄雄同笼比较袁员 月

差异不显著袁圆 耀 远 显著高于雌鄄雄同笼渊孕 约 园郾 园缘冤遥
雌鄄雌团抱第 员 个月发生率为 员怨郾 源源豫 袁且 圆尧猿 月显

著升高渊孕 约 园郾 园缘冤袁猿 耀 远 无显著变化袁第 远 个月发

生率为 愿猿郾 猿猿豫 曰离乳后 员 个月袁雌鄄雄团抱发生率为

员愿郾 苑缘豫 袁于 圆尧猿 月显著增加渊孕 约 园郾 园缘冤袁猿 耀 远 月呈

上升趋势袁但差异不显著袁远 月增加至 缘猿郾 苑缘豫 曰雄鄄
雄团抱发生率在第 圆 月显著增加袁且 猿 耀 远 月显著高

于 员尧圆 月渊孕 约 园郾 园缘冤袁猿 耀 远 月变化不显著渊图 圆冤遥

注院同种系列各月间比较袁鄢 孕 约 园郾 园缘曰相同月份各系列间比较袁裕孕 约 园郾 园缘遥
图 圆摇 团抱行为发生时间分布图 渊灶雌 原 雄 越 缘猿尧灶雌 原 雌 越 源怨尧灶雄 原 雄 越 源猿冤

晕燥贼藻院悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 憎蚤贼澡 贼澡藻 泽葬皂藻 造蚤灶藻 燥枣 远 皂燥灶贼澡袁 鄢 孕 约 园郾 园缘曰 悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 葬皂燥灶早 贼澡则藻藻 造蚤灶藻泽 憎蚤贼澡蚤灶 贼澡藻 泽葬皂藻 皂燥灶贼澡袁裕孕 约 园郾 园缘援
云蚤早援 圆摇 耘皂藻则早藻灶糟藻 贼蚤皂藻 燥枣 澡怎凿凿造蚤灶早 遭藻澡葬增蚤燥则 渊灶 枣藻皂葬造藻 原 皂葬造藻 越 缘猿尧灶 枣藻皂葬造藻 原 枣藻皂葬造藻 越 源怨尧灶 皂葬造藻 原 皂葬造藻 越 源猿冤

圆郾 猿摇 吸手指行为

雌性袁雄性婴猴均于离乳第 员 个月出现吸手指

行为袁其发生率分别为 圆郾 愿园豫 袁圆郾 苑圆豫 袁差异不显

著曰雌尧雄性婴猴该行为发生率均随时间的变化而

增加袁圆 月雌性婴猴显著低于雄性袁猿 耀 远 月雌性婴猴

均显著高于雄性渊孕 约 园郾 园缘冤遥 雌性婴猴发生率于

圆尧猿 月显著增加渊孕 约 园郾 园缘冤袁猿 耀 远 月有增加趋势袁
但无显著差异袁第 远 个月雌性婴猴的发生率为

员猿郾 圆怨 豫 曰第 圆尧猿 个月雄性婴猴吸手指行为的发生

率较 员 月显著增加渊孕 约 园郾 园缘冤袁猿 耀 远 月改变不明

显渊图 猿冤遥
圆郾 源摇 吸同伴身体部位的行为

吸同伴身体部位的行为包括吸食同伴的耳朵尧
颊囊尧手臂尧肚皮袁生殖器等遥 离乳后第 员 个月即观

察到该种行为袁且 员 至 远 个月雌性婴猴出现该行为

的比率均显著高于雄性渊孕 约 园郾 园缘冤遥 雌性该行为

发生率在 员 月渊员郾 源员豫 冤至 远 月渊怨郾 园怨豫 冤逐月显著

增加渊孕 约 园郾 园缘冤曰雄性婴猴于第 圆 个月发生该行为

渊圆郾 园源豫 冤袁随时间改变发生率稍有上升袁无显著差

异渊图 源冤遥
圆郾 缘摇 爬跨行为

在离乳后第 圆 个月出现爬跨行为并伴有臀部冲
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注院同种系列各月间比较袁鄢 孕 约 园郾 园缘曰相同月份各系列间比较袁裕孕 约 园郾 园缘遥
图 猿摇 吸手指行为发生时间分布图 渊灶雌 越 员源猿尧灶雄 越 员源苑冤

晕燥贼藻院悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 憎蚤贼澡 贼澡藻 泽葬皂藻 造蚤灶藻 燥枣 远 皂燥灶贼澡袁 鄢 孕 约 园郾 园缘曰 悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 遭藻贼憎藻藻灶 贼憎燥 造蚤灶藻泽 憎蚤贼澡蚤灶 贼澡藻 泽葬皂藻 皂燥灶贼澡袁裕孕 约 园郾 园缘援
云蚤早援 猿摇 耘皂藻则早藻灶糟藻 贼蚤皂藻 燥枣 泽怎糟噪蚤灶早 枣蚤灶早藻则 遭藻澡葬增蚤燥则 渊灶 枣藻皂葬造藻 越 员源猿尧灶 皂葬造藻 越 员源苑冤

注院同种系列各月间比较袁鄢 孕 约 园郾 园缘曰相同月份各系列间比较袁裕孕 约 园郾 园缘遥
图 源摇 吮吸同伴身体行为发生时间分布图渊灶雌 越 员源猿尧灶雄 越 员源苑冤

晕燥贼藻院悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 憎蚤贼澡 贼澡藻 泽葬皂藻 造蚤灶藻 燥枣 远 皂燥灶贼澡袁 鄢 孕 约 园郾 园缘曰 悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 遭藻贼憎藻藻灶 贼憎燥 造蚤灶藻泽 憎蚤贼澡蚤灶 贼澡藻 泽葬皂藻 皂燥灶贼澡袁裕孕 约 园郾 园缘援
云蚤早援 源摇 耘皂藻则早藻灶糟藻 贼蚤皂藻 燥枣 泽怎糟噪蚤灶早 遭燥凿赠 燥枣 糟燥皂责葬灶蚤燥灶 遭藻澡葬增蚤燥则 渊灶 枣藻皂葬造藻 越 员源猿尧灶皂葬造藻 越 员源苑冤

注院同种系列各月间比较袁鄢 孕 约 园郾 园缘曰相同月份各系列间比较袁裕孕 约 园郾 园缘遥
图 缘摇 爬跨行为发生时间分布图渊灶雌 原 雄 越 缘猿尧灶雄 原 雄 越 源猿冤

晕燥贼藻院悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 憎蚤贼澡 贼澡藻 泽葬皂藻 造蚤灶藻 燥枣 远 皂燥灶贼澡袁 鄢 孕 约 园郾 园缘曰 悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 遭藻贼憎藻藻灶 贼憎燥 造蚤灶藻泽 憎蚤贼澡蚤灶 贼澡藻 泽葬皂藻 皂燥灶贼澡袁裕孕 约 园郾 园缘援
云蚤早援 缘摇 耘皂藻则早藻灶糟藻 贼蚤皂藻 燥枣 皂燥怎灶贼蚤灶早 藻澡葬增蚤燥则渊灶 枣藻皂葬造藻 鄄 皂葬造藻 越 缘猿尧灶 皂葬造藻 鄄 皂葬造藻 越 源猿冤

刺动作袁分为雌鄄雄异性爬跨袁雄鄄雄同性爬跨两种情

况袁异性爬跨发生率渊员园郾 园猿豫 冤显著高于同性爬跨

渊远郾 苑怨豫 冤渊孕 约 园郾 园缘冤曰在 猿 月同性爬跨发生率显著

增加至 员猿郾 苑怨豫 袁猿 耀 远 月的观察阶段各发生率未发
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生明显改变袁同性爬跨显著高于异性爬跨渊孕 约
园郾 园缘冤渊图 缘冤遥
圆郾 远摇 踱步行为

雄性尧雌性婴猴分别于第 圆尧猿 个月出现踱步行

为袁整个观察阶段雄性婴猴的发生率均显著高于雌

性婴猴渊孕 约 园郾 园缘冤袁如图 远 所示遥 雄性婴猴该行为

的发生率于 猿 月显著上升至 圆郾 园源豫 袁且显著高于雌

性婴猴的发生率渊孕 约 园郾 园缘冤遥
圆郾 苑摇 吸脚趾行为

雌性尧雄性婴猴均在第 猿 个月出现吸脚趾行为袁
其发生率渊园郾 苑园豫 袁园郾 远愿豫 冤无显著性差异袁且未随

时间的延长而发生明显改变渊图 苑冤遥
猿摇 讨论

行为对一个物种个体的生存尧交流尧建立社会

关系以及维持种群发展都具有重要的作用咱愿暂 遥 婴

幼儿阶段是个体发育的最初阶段袁这一时期袁婴幼

儿的行为经历了从无到有尧从简单到复杂的过程袁
神经系统和心理也得到不断的发育遥 研究婴幼儿

行为发生对研究成年个体行为和群体行为有重要

意义咱怨暂 遥 母婴分离是人 类生命早期应激事件袁发生

于生命早期的负性应激事件与个体成年期抑郁症

的发生密切相关袁国内外大多研究认为母婴分离能

够对新生儿的神经系统发育产生重大影响咱员园暂 袁动物

研究也证实袁早期不良应激如母爱剥夺可诱发个体

焦虑袁精神分裂袁抑郁样行为咱员员暂等遥 本研究中袁对离

乳后的婴猴行为进行为期 远 个月的观察记录袁观察

到团抱尧踱步尧吸脚趾尧吸手指尧吸生殖器尧吸同伴身

体袁爬跨等 苑 种行为遥
团抱行为在非人灵长类中广泛存在袁在环境和

社会因素的影响下袁会呈现出多种模式遥 经观察发

现袁离乳后第 员 月即出现团抱行为袁在 苑 种行为中发

注院同种系列各月间比较袁鄢 孕 约 园郾 园缘曰相同月份各系列间比较袁裕孕 约 园郾 园缘遥
图 远摇 踱步行为发生时间分布图渊灶雌 越 员源猿尧灶雄 越 员源苑冤
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生率最高袁可能是婴猴通过团抱来缓解因对新环境

存在恐惧而产生胁迫感遥 婴猴团抱时会用手轻轻

地拍同伴的背部袁并伴有上半身前后摇摆袁类似于

人类安抚情绪的拥抱遥 推测袁团抱行为除了具有保

持体温尧预防天敌等作用外袁可能也是一种传递感

情的方式遥 冯晓丽咱员圆暂等将这种下肢不动袁上半身前

后运动的行为定义为刻板行为遥 前 猿 个月袁出现团

抱行为的婴猴个体显著增加袁源 耀 远 月趋于平稳遥 雌

性同笼的个体团抱行为发生率显著高于异性同笼袁
异性同笼显著高于雄性同笼遥 提示恒河猴婴猴发

生团抱行为可能受到性别的影响袁本结果与齐晓

光咱员猿暂的报道一致遥
吸脚趾尧吸手指尧吸生殖器尧吸同伴身体可归类

为吮吸行为遥 婴幼儿阶段吮吸需求非常强烈遥 当

吮吸需求得不到满足袁家庭破裂等造成的心理紧

张袁抑郁症等都会引起婴幼儿异常的吮吸行为遥 本

文中婴猴出现了多种吮吸行为袁这可能与生活环境

改变袁同时母爱被剥夺两种因素对婴猴的情绪及心

理造成严重的冲击袁婴猴以吮吸这种异常的行为作

为心理防卫机制袁来缓解内心的焦虑遥 每种行为在

整个观察阶段都呈逐渐增加的趋势袁雌性婴猴吸同

伴身体及吸手指的行为显著高于雄性婴猴袁得出雌

性婴猴更易发生吮吸行为袁可能是雌性更易受到负

性应激的影响遥
有报道称袁川金丝猴婴猴在 源 月龄时就出现了

爬跨行为遥 本文中发现恒河猴婴猴在离乳后第 圆 个

月袁即约 苑 月龄时出现爬跨行为袁表现为雌雄异性尧
雄雄同性爬跨遥 雄性婴猴采取双手放在被爬跨者

的腰部袁双脚扣住被爬跨者的脚踝的姿势袁伴有臀

部冲刺动作袁这与任宝平的观察结果相一致咱员源暂 遥 这

种发生在婴幼年动物之间的爬跨行为袁是无目的尧
不具有繁殖意义的行为遥

离乳后第 圆 个月观察到部分雄性婴猴来回沿着

相同的路线踱步袁无目的的不断重复袁雄性婴猴较

雌性婴猴更易发生踱步遥 可能与离乳对婴猴的情

绪造成负面影响有关咱员缘 原 员远暂 遥
母爱剥夺可导致恒河猴行为异常咱员苑暂 袁主要表现

为自伤行为袁刻板行为等抑郁样行为遥 刻板行为包

括来回踱步袁吮吸手指或脚趾袁紧紧抓住自己身体

的某一部位袁身体来回摇晃等咱员圆暂 遥 这与本研究观察

到的结果基本一致遥 出现此种行为可能与以下几

种机制有关遥 运则葬藻皂藻则咱员愿暂 发现袁幼儿时期的猕猴在

不良生长环境饲养袁会改变其内分泌袁从而影响了

其成年后的性格和行为遥 大量研究表明生命早期

的母婴分离可引起幼儿出现抑郁样行为袁而抑郁症

神经内分泌的改变表现为下丘脑鄄垂体鄄肾上腺轴

渊匀孕粤 轴冤功能亢进袁从而改变垂体促肾上腺皮质激

素和血浆皮质醇的合成与释放袁引起一系列的神经

生化改变袁同时对大脑边缘系统造成器质性损害袁
尤其是损害海马结构袁增加行为的异常咱员怨暂 遥 其次袁
生命早期丰富环境能促进脑发育与脑功能袁对神经

和内分泌系统产生持久的影响袁而早期应激将影响

关键时期脑发育袁持续改变大脑结构和内分泌等指

标袁限制海马神经的发生遥 脑源性神经营养因子

渊月阅晕云冤 减少袁缘鄄羟色胺渊缘鄄匀栽冤及 缘鄄羟色胺受体在

大脑海马中的表达减少袁引起海马抑制 匀孕粤 轴活性

的功能失效咱圆园暂 袁使 匀孕粤 轴活性长期改变是导致经

历母婴分离动物出现行为异常的主要原因遥 本研

究中发现雌性婴猴更易发生刻板行为袁这与临床报

道的女性更容易抑郁相符遥 可能是因为在负性应

激情况下雌激素影响下丘脑鄄垂体鄄肾上腺轴的平

衡袁使女性 匀孕粤 轴活性增强袁肾上腺过度增生袁肾上

腺皮质激素浓度上升咱圆员暂 遥 另有研究发现血小板内

缘鄄羟色胺浓度有性别差异袁女性低于男性袁这是否是

引起是雌性婴猴更易发生刻板行为的另一个原因袁
还需进一步的研究证实咱圆圆暂 遥

动物行为及行为的机制是了解生物学组成部

分尧生理学尧组织形态学尧生态学尧遗传学和进化论

等学科所必不可少的知识遥 通过对人工饲育恒河

猴婴猴离乳阶段的行为观察和分析袁初步获得和了

解其一些常见的行为特点及规律遥 报道称生命早

期应激可能影响成年后抑郁症的发生袁关于婴猴成

年后其行为是否会发生变化还有待进一步研究遥
本研究初步探讨了婴猴离乳后出现异常行为的可

能机制袁不仅可以指导和提高婴猴断奶期间的饲养

管理技术袁同时也为研究人类婴幼儿早期断奶后心

理和行为的变化袁开展心理学尧行为学等方面的评

估实验提供较好的研究思路和模型遥
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胞亚群及其成熟的标志遥 月 淋巴细胞是唯一能够产

生抗体的细胞袁月圆圆园 垣 是小鼠全 月 细胞最常用标记袁
但这个标记也表达于活化 栽 细胞尧活化 晕运 细胞和

晕运 祖细胞遥 相对来说袁悦阅员怨 垣 是 月 细胞较特异的

标记袁主要表达大多数 月 细胞袁从祖 月 细胞阶段开

始表达直至浆细胞阶段咱员员 原 员猿暂 遥 因此我们通过标记

远 周龄 月粤蕴月 辕 糟粤鄄灶怎 小鼠全血中的 悦阅猿 垣 尧悦阅源 垣 尧
悦阅愿 垣 尧悦阅员怨 垣 尧月圆圆园 垣 尧晕运员郾 员 垣 尧悦阅员员遭 垣 抗体基

检测此小鼠体内不同的免疫细胞情况袁结果表明

月粤蕴月 辕 糟粤鄄灶怎 小鼠表现为 栽 细胞免疫缺陷遥
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