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摇 摇 揖摘要铱 摇 综合近年来文献可知袁中药治疗乳腺癌取得了一定进展袁本文对中药治疗人乳腺癌尧犬乳腺癌的临

床应用和实验研究进展进行对比和总结袁从中药成方加减尧中药提取物尧中药有效成分等几个方面总结中药治疗乳

腺癌的途径和方法袁揭示中药治疗乳腺癌的作用机制遥 通过人尧犬乳腺癌的中药临床和实验研究对比袁使二者互为

借鉴袁为犬乳腺癌的中药临床治疗提供思路袁为人乳腺癌的中药研发提供研究基础和重要模型遥
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摇 摇 乳腺癌是人类和犬高发的重要恶性肿瘤疾病袁
且发病率呈逐年上升的趋势遥 圆园员源 年美国国立癌

症研究所渊 晕葬贼蚤燥灶葬造 悦葬灶糟藻则 陨灶泽贼蚤贼怎贼藻冤 的最新癌症统

计数据显示袁乳腺癌居于美国女性恶性肿瘤发病率

第一位袁死亡率占 员远豫 咱员暂 遥 在我国袁特别是京尧津尧
沪等大城市乳腺癌发病率已上升为女性恶性肿瘤

的第一位袁成为妇女健康的最大威胁遥 犬作为人类

的伴侣动物袁所处生活环境和接触的致癌诱因与人

类极其相近袁故犬乳腺肿瘤在兽医临床中也属常发

病袁母犬乳腺肿瘤发病率约占全部肿瘤性疾病的

圆缘豫 耀 源圆豫 袁其中恶性乳腺肿瘤发病率为 缘园豫 袁是
人类乳腺肿瘤恶性率的 猿 倍咱圆暂 遥 同样的诱因也导

致人与犬乳腺癌的发病机制具有相似之处遥 从分

子层面看袁犬乳腺癌具有和人家族遗传性乳腺癌相

同的易感基因 月砸悦粤员 和 月砸悦粤圆遥 犬的基因序列图

和单核苷酸阵列相关研究表明袁控制犬乳腺肿瘤的



形态尧生物学行为尧临床发展进程的基因序列和与

之相对应人的基因序列具有高度的同源性咱猿暂 遥 另

外袁与肿瘤细胞侵袭和转移相关的 悦阅源源 和 灾耘郧云
是人尧犬乳腺癌研究的重要生物标志物咱源暂 遥 而 孕缘猿尧
月糟造鄄圆 等基因及产物在人尧犬乳腺肿瘤中的表达袁是
评价患者 辕畜预后的重要标志物咱缘暂 遥 从激素调节相

关研究来看袁人尧犬的乳腺肿瘤均具有雌激素依赖

性遥 临床研究发现早年母犬子宫卵巢摘除术后可

使发病率降低袁该病诱发因素可能与孕激素尧雌激

素联合应用前列腺素和生长激素有关咱远暂 遥 另有研

究发现 缘园豫 耀愿园豫 的犬恶性上皮瘤表达雌激素受

体感受器袁表明犬的乳腺肿瘤与女性乳腺肿瘤相

似袁具有激素相关性咱苑暂 遥
虽然对犬乳腺癌发病机制有一定的研究基础和

认识袁但其临床治疗手段仍较单一袁多以手术为主袁
包括简单的肿块摘除尧区域性乳房切除术和乳房彻

底切除术遥 而人乳腺癌已由单纯手术治疗开始转

向加强全身治疗袁即包括外科手术尧放射线疗法尧化
学疗法尧免疫疗法尧激素疗法以及靶向疗法在内的

综合治疗遥 由于人对于肿瘤临床实践的开展比动

物早十年袁期间积累了大量经验袁近年国内外也有

将人乳腺癌治疗方案探索性应用于犬乳腺癌临床

辅助治疗的案例袁但其效果未进行系统评价遥 例

如院跟踪调查显示袁犬在乳腺肿瘤切除的同时进行

卵巢子宫切除术后袁存活时间要比单纯肿瘤切除治

疗的犬显著延长袁提示激素疗法可能对犬乳腺肿瘤

同样有效咱苑暂 遥 缘鄄氟尿嘧啶尧环磷酰胺尧多柔比星等人

乳腺癌临床常用的辅助化疗药物也有作为辅助性

治疗手段用于犬乳腺癌转移的临床和基础研究案

例咱愿 原 员园暂 袁提示在手术切除为主的同时袁化疗不失为

一种有效的辅助手段遥
现代医学对乳腺癌的临床效果值得肯定袁但其

不良反应也不容忽视遥 例如犬乳腺癌在手术治疗

过程中袁浸润性癌症易发微转移咱员员暂 遥 并且临床研究

表明袁区域性肿瘤切除后袁苑苑豫 的犬复发咱员圆暂 遥 常规

化疗药物顺铂尧阿霉素等易引发恶心呕吐尧骨髓抑

制尧体质量下降等严重不良反应袁且长时间用药易

引发多药耐药遥 中药以其辨证施治尧多靶点尧绿色

低毒的优势综合作用于乳腺癌袁日益受到国内外肿

瘤临床界的重视遥 有些学者转而从中药成方尧提取

物以及活性单体中寻找高效尧低毒的乳腺癌治疗

药物遥

员摇 中医对乳腺癌的认识

乳腺癌中医文献中称为野乳核冶尧野石痈冶尧野乳
岩冶尧野苟抄乳冶等袁其发病是由多因素诱发的袁但多

归于积聚范畴遥 正气不足袁气血两虚是发病的前提

及决定因素曰肝肾不足袁冲任失调是发病的内因和

根本曰情志内伤袁肝脾郁结是发生发展的重要因素曰
癖血凝滞袁痰凝湿聚袁热蕴毒结是发病的重要条件曰
六淫外侵袁邪毒留滞是发病的外因遥 正如叶医宗必

读曳 所言野积之成者袁正气不足袁而后邪气踞之冶遥
圆摇 中药治疗人乳腺癌

乳腺癌治疗分为围手术期尧放化疗期尧术后巩固

期 猿 个阶段袁不同阶段的病机特点各不相同袁经中医

辨证施治后都可获得较好的临床疗效遥 中药治疗

乳腺癌的临床应用和科学研究主要体现在以下几

个方面院抑制乳腺癌进展尧缓解病情曰增强机体免疫

和抗病力曰治疗乳腺癌术后患侧上肢水肿尧皮瓣坏

死尧皮下积水等并发症袁促进术后体质恢复曰减少乳

腺癌放化疗后的放射性肺炎尧血液毒性尧消化道不

良反应等毒副反应曰抗乳腺癌复发及其晚期肺尧肾尧
肝复发转移遥
圆郾 员 成方加减

乳腺癌的病情复杂袁证型各异袁虚实夹杂袁错综

复杂袁大致可以分为脾胃虚弱证尧阴虚津伤证尧气血

两虚证尧肝肾亏虚证尧肝气郁结证尧痰湿蕴结证尧癖
血内阻证和热毒壅盛证八个证型咱员猿暂 遥 然而临床之

复杂远非八个证型能概括的袁临床证候常可相互交

叉袁变生出更多的证型遥 例如袁整体是气血两虚证袁
局部是热毒壅盛证袁可以是肝肾亏虚证与肝气郁结

或肝郁脾虚痰湿蕴结证并见遥 中药成方在治疗乳

腺癌时发挥辨证施治的特点袁其优势在于不同的治

疗阶段针对不同病证可灵活变换组方渊表 员冤遥 一般

情况乳腺癌早期应以祛邪为主袁中期攻补兼施袁晚
期重在扶正遥 研究表明乳腺癌的中药处方中大量

用药体现在白术尧薏苡仁尧茯苓等 员园 种益气补血袁活
血化瘀类中药咱员源暂 遥 例如在化疗期间袁随着化疗药物

的密集使用袁癌细胞在被杀灭的同时袁人身之气血

和脾胃也随之受到损伤袁而脾失健运袁生化无源袁更
致气血亏损使血象下降遥 因此可选用黄芪尧太子

参尧当归等益气补血袁炒白术尧生薏仁尧茯苓等健脾

和胃中药以保护骨髓造血功能袁减轻化疗药物毒副

反应咱员缘暂 遥 临床研究表明大多数肿瘤患者存在以血
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小板与血粘度增高为病理基础的血瘀现象袁与肿瘤

转移密切相关袁研究表明袁此时采用芎龙汤等活血

化瘀类方剂袁可明显改善患者的高粘血液状态袁进

一步与补气类中药配合袁有效率达 怨员郾 愿豫 袁恶化率

仅为 远郾 圆豫 咱员远暂 遥
表 员摇 中药方剂治疗乳腺癌的临床研究例证

栽葬遭援 员摇 悦造蚤灶蚤糟葬造 则藻泽藻葬则糟澡 藻曾葬皂责造藻泽 燥枣 悦澡蚤灶藻泽藻 皂藻凿蚤糟蚤灶葬造 枣燥则皂怎造葬藻 枣燥则 皂葬皂皂葬则赠 糟葬灶糟藻则
治疗阶段 病证 方剂组成 功效 临床症状

围手术期

血瘀湿聚
双柏散渊侧柏叶尧大黄尧

黄柏等冤 咱员苑暂 曰内服兼外用咱员愿暂
消炎止痛
活血化瘀
软坚散结

术后上肢淋巴水肿

正气不足
脾气亏虚

六君子汤加味 扶正培本 免疫功能低下咱员怨暂

脾虚湿滞
自拟方渊生黄芪尧
太子参尧茯苓等冤 健脾利湿 术后上肢水肿咱圆园暂

放化疗期

脾肾阴虚 八珍汤加减
益气养阴
疏肝解郁

化疗白细胞减少症咱圆员暂

脾胃虚弱
湿浊内蕴

四君子汤加减
益气养阴
和胃降逆

化疗恶心呕吐证咱圆圆暂

气血两虚 金衡灵方
气血双补

心肝肾三脏同调
安神固脾

化疗恶心呕吐袁腹泻袁
口腔炎袁感染袁过敏袁
粒缺性发热症咱圆猿暂

痰淤毒热
立体疗法渊郁金尧赤芍尧
当归等中药配合针灸冤 活血化瘀 生活质量下降咱圆源暂

术后巩固期

肝郁气滞 逍遥散加减
疏肝解郁
养血健脾

转移性乳腺癌咱圆缘暂

肝郁血热
自拟方渊柴胡尧牡丹皮尧

白薇等冤
疏肝解郁
凉血清热

内分泌治疗后潮热咱圆远暂

圆郾 圆摇 中药提取物

根据乳腺肿瘤临床治疗经验袁选择有潜在抗乳

腺癌作用的中药袁用其提取物进行体外实验袁已发

现一些作用较强的乳腺癌抑制剂遥 如莪术提取

物咱圆苑暂 尧土贝母提取物咱圆愿暂 尧蛇六谷提取物咱圆怨暂 等遥 莪

术的挥发油类成分和姜黄素类成分都具有抗肿瘤

活性咱猿园 原 猿员暂 袁其石油醚萃取物和乙酸乙酯萃取物通过

将细胞阻滞在 郧员 期袁使得细胞无法进入有丝分裂

期袁发挥对人三阴性乳腺癌 酝阅粤鄄酝月鄄圆猿员 细胞的抑

制作用遥 土贝母的二氯甲烷提取物作用于绿色荧

光蛋白基因转染的 酝阅粤酝月鄄圆猿员 乳腺癌裸鼠模型袁
其中高剂量组和阳性对照组肿瘤较阴性对照组明

显缩小遥 蛇六谷石油醚萃取物尧高浓度乙酸乙酯萃

取物对人三阴性乳腺癌生长同样有明显的抑制作

用袁其中石油醚萃取部位抑制作用最强袁可将乳腺

癌细胞阻滞于 杂 期遥 另外袁中药提取物能够通过逆

转乳腺肿瘤化疗药物的多药耐药而产生协同增效

的癌症治疗效果遥 研究表明中药功劳木提取物可

提高阿霉素对耐药细胞 缘远圆 辕 粤阅酝尧悦云苑 辕 粤阅酝 细胞

的抑制率袁增加耐药细胞内药物浓度袁且呈剂量依

赖性咱猿圆暂 遥 在非细胞毒性范围内袁冬凌草乙酸乙酯和

氯仿部位能够通过增加 酝悦云鄄苑 辕 粤阅酝 细胞内罗丹明

造圆猿 的蓄积袁下调 酝悦云鄄苑 辕 粤阅酝 细胞内多药耐药基因

酝阅砸员 及 孕鄄早责 表达袁增加耐药乳腺癌细胞对化疗药

物的敏感性袁达到逆转多药耐药的作用咱猿猿暂 遥
圆郾 猿摇 中药有效成分

从中药有效成分中发掘抗乳腺癌活性药物并对

其作用机理进行深入研究是中药抗乳腺癌研究的

热点遥 中药有效成分干预乳腺癌的作用机制包括

诱导乳腺癌细胞凋亡尧抑制乳腺癌细胞增殖尧干预

乳腺癌细胞转移尧改善乳腺癌细胞多药耐药等方

面咱猿源暂 遥 研究咱猿缘暂 显示袁白黎芦醇可通过下调 酝悦云鄄苑
细胞抗凋亡蛋白 月糟造鄄圆 过表达而诱导凋亡袁同时能

降低线粒体膜电位尧增加活性氧簇和氧化亚氮的产

生袁抑制 月糟造鄄圆 调节器和其钙蛋白酶活性袁从而发挥

抑制肿瘤细胞增殖的作用遥 宰葬灶早咱猿远暂 等对大黄素体

外抗乳腺癌作用与雌激素受体 耘砸琢 信号通路之间

的关系进行了系统的研究袁结果表明大黄素能够抑

制 酝悦云鄄苑 细胞中 耘砸琢 靶基因蛋白 悦赠糟造蚤灶 阅员 和 月糟造鄄
圆 表达袁同时能抑制雌激素诱导的 粤噪贼 和 酝粤孕运 蛋

白磷酸化袁且对 耘砸琢 阳性 酝悦云鄄苑 细胞增殖抑制呈明

显的剂量和时间依赖关系遥 天然产物紫杉醇不仅

具有诱导微管蛋白聚集的强细胞毒作用袁也具有较

强的抑制肿瘤细胞黏附尧侵袭和转移的功能咱猿苑 原 猿愿暂 袁
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其前体化合物多西紫杉醇具有高度的抗癌活性和

可以耐受的毒性反应袁多西紫杉醇联合化疗药物治

疗转移性乳腺癌有高效低毒的治疗效果咱猿怨暂 遥 另外袁
冬凌草甲素咱源园 原 源员暂 尧粉防己碱咱源圆暂 尧姜黄素咱源猿暂 尧苦参

碱咱源源暂等中药活性单体均表现出较强的抗乳腺癌活

性袁从中药中发掘强效低毒的抗乳腺癌活性单体有

着良好的应用前景遥
猿摇 中药治疗犬乳腺癌

目前中药应用于肿瘤疾病的相关研究多集中于

人用袁动物肿瘤疾病的相关研究则很少袁尤其在犬

乳腺肿瘤的研究方面报道不多遥 但随着犬与人类

亲密程度的增强以及犬乳腺癌模型作为人乳腺癌

临床前研究的价值体现袁越来越多的科研工作者开

始探索中药在犬乳腺肿瘤方面的应用遥 目前关注

较多的是萜类抗癌天然药物紫杉醇和生物碱类抗

癌天然药物长春新碱遥 紫杉醇是从红豆杉树皮中

提取出的一种四环二萜类化合物袁于 员怨怨圆 年被 云阅粤
批准用于治疗人卵巢癌和转移性乳腺癌咱源缘暂 遥 国外

兽医界有应用 孕葬糟造蚤贼葬曾藻造渊 他克唑院 紫杉醇制剂的商

品名 冤 来 治 疗 猫 转 移 性 乳 腺 瘤 的 报 道袁 发 现

孕葬糟造蚤贼葬曾藻造 在猫和部分犬转移性乳腺瘤的治疗方面

疗效显著咱源远暂 遥 研究表明袁紫杉醇能够诱导犬乳腺肿

瘤原发病灶和转移病灶细胞产生凋亡咱源苑 原 源愿暂 遥 进一

步发现紫杉醇能够促使细胞 郧圆 辕 酝 期阻滞和抑制细

胞有丝分裂袁并能降低犬乳腺肿瘤细胞 悦匀酝皂 中

月糟造鄄圆 表达袁促进 责缘猿尧责圆苑 表达咱源怨 原 缘园暂 遥 在另一个调

节细胞凋亡的重要因素 原 细胞氧化还原方面袁紫杉

醇也发挥着重要作用遥 徐永伟咱缘员暂 等研究发现在紫

杉醇作用下袁犬乳腺肿瘤 悦匀酝皂 细胞内活性氧

渊砸韵杂冤 和丙二醛渊酝阅粤冤含量增加袁超氧化物岐化

酶渊杂韵阅冤和过氧化氢酶渊悦粤栽冤 酶活性降低袁细胞内

出现氧化还原失衡遥 表明紫杉醇能够抑制 悦匀酝皂
细胞生长袁打破氧化还原平衡袁诱导细胞凋亡并呈

浓度和时间依赖性遥 长春新碱是从夹竹桃科植物

长春花中分离出的生物碱袁长春新碱具有诱导犬乳

腺癌细胞凋亡的作用袁且此作用与药物的浓度和作

用时间有关咱缘圆暂 遥 研究表明长春新碱主要是通过抑

制细胞微管蛋白聚集和干扰细胞蛋白质尧脂类尧氨
基酸及核酸代谢而起抗癌作用袁一定剂量的长春新

碱可能通过阻滞肿瘤细胞于 郧圆 辕 酝 期而抑制其

增殖咱缘猿暂 遥
从文献和临床应用情况看袁中药治疗犬乳腺癌

的特点主要体现在院员尧用药单一袁临床应用主要集中

于活性单体袁且研究多着眼于单一层面袁如细胞毒

性尧基因研究等遥 圆尧剂型单一袁局限于注射剂袁适用

范围较窄遥 与之相比袁在人乳腺癌治疗领域袁中医

中药以其独特的优势和悠久的应用历史袁积累了许

多有效的治疗方法袁特别是针对乳腺癌术后辅助治

疗和乳腺癌晚期治疗方面袁中医药具有无可比拟的

优势和重要作用遥 人用中药在抗乳腺癌验方基础

上袁展开成方加减尧提取物和活性成分多层次研究袁
结合抗乳腺癌药效物质基础和机制的深入发掘袁对
犬乳腺癌的中药治疗具有宝贵的借鉴意义遥 另外袁
近年来中药制剂新技术和新剂型领域的快速发展

也有效提高了中药的生物利用度和体内药效袁为中

药治疗乳腺癌开辟了新的发展空间遥 提示犬乳腺

癌的中药治疗可从方剂配伍尧提取物优化尧有效部

位筛选等多个层面的研究和应用入手袁充分发挥中

药多途径多靶点的整体优势和潜力袁还可根据临床

需要结合中药现代制剂技术设计开发口服制剂尧外
用制剂尧长效缓释制剂等新剂型和给药系统袁以增

加中药治疗犬乳腺癌的功效遥
源摇 前景

随着现代肿瘤诊疗技术的不断提升袁乳腺癌的

发现越来越早遥 现代医学对乳腺癌认识的不断深

入以及人们对于乳房审美的提高袁均可能使乳腺癌

保乳治疗得到广泛推广袁这就必须以全身辅助治疗

为支撑遥 而乳腺癌的形成和发展机制非常复杂袁同
一肿瘤细胞可能由多机制介导袁单纯化药往往靶点

单一袁杀灭肿瘤细胞的同时存在不可避免的全身毒

性遥 中药可以针对乳腺癌多种机制进行治疗袁并且

在本身具有抗癌作用的同时袁可有效逆转多药耐

药袁显著提高化疗药物对肿瘤细胞的细胞毒性袁充
分体现了中药的多靶点优势遥 大量临床研究也证

实袁乳腺癌患者配合中药辨证论治袁可调整机体阴

阳尧气血尧脏腑和经络功能袁改善机体物质代谢袁增
强机体免疫功能和抗病力袁减轻放化疗毒副反应袁
提高手术切除率及放化疗成功率遥 随着更多高效尧
低毒尧多靶点的中药抗乳腺癌药物的发现和现代药

剂学技术的应用袁中药将大有用武之地遥
人与犬乳腺癌发病机制的相似性袁一方面提示

人用中药可以尝试应用于犬乳腺肿瘤的治疗袁填补

犬乳腺肿瘤治疗方式单一的空白袁辅助提高患畜术

后存活率遥 另一方面袁犬乳腺癌肿瘤病例可以成为
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研究人乳腺肿瘤疾病的最好模型袁为人乳腺肿瘤疾

病治疗用中药的筛选尧药代动力学尧药效学等临床

前研究提供良好载体袁对抗肿瘤中药作用机制的研

究也有着重要意义遥 另外袁中药作为我国传统宝贵

资源袁以其多靶点尧绿色低毒的特色袁已成为人用抗

肿瘤药物的天然宝库袁而中药针对犬乳腺肿瘤的研

究相对较少袁提示中药在犬乳腺肿瘤的基础研究与

临床治疗方面有十分广阔的发展前景和重要意义遥
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