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咱基金项目暂解放军第 猿园圆 医院院长创新基金院再晕运栽圆园员猿园圆远遥
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四物汤干预减轻乙醇对小鼠肝脏的损伤作用

白云峰员袁李晓娟圆袁李永纲员袁王立福员袁李摇 蓓圆袁王睿林员袁李瑞生圆

渊员援 解放军第 猿园圆 医院中西医结合肝病诊疗与研究中心袁北京摇 员园园园猿怨曰
圆援 解放军第 猿园圆 医院实验技术研究保障中心袁北京摇 员园园园猿怨冤

摇 摇 揖摘要铱 摇 目的摇 通过四物汤对小鼠酒精性肝损伤的干预效果的研究袁阐明其对乙醇损伤肝脏的影响袁为四物

汤临床防治酒精性肝病提供实验数据遥 方法摇 选择 远园 只 悦缘苑 小鼠袁随机分为对照组尧模型组和四物汤低尧中尧高剂

量渊园郾 怨员尧员郾 愿圆尧猿郾 远源 早 辕 噪早 辕 凿冤组袁每组 员圆 只袁用 缘园豫乙醇灌胃建立酒精性脂肪肝模型袁同时用四物汤进行干预遥 实

验 远 周后袁对各组小鼠的体质量尧肝指数尧血清生化指标和肝脏病理学改变进行综合对比分析遥 结果摇 四物汤各剂

量组小鼠与模型组相比其体重增长量均显著增加渊孕 约 园郾 园缘冤袁肝指数明显降低渊孕 约 园郾 园缘冤袁血清 粤蕴栽尧粤杂栽 和 栽郧 含

量渊孕 约 园郾 园缘冤均显著降低遥 四物汤从低到高剂量组的肝脏外观从粗糙逐渐变光滑袁颜色逐渐加深遥 病理结果也显

示肝脏脂肪变随着剂量从低到高呈递减的程度袁而高剂量组小鼠的脂肪变改善效果最显著遥 结论摇 四物汤对小鼠

酒精性肝损伤具有一定的保护作用遥
揖关键词铱 摇 四物汤曰乙醇曰 肝脏损伤
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孕则燥贼藻糟贼蚤增藻 藻枣枣藻糟贼 燥枣 杂蚤憎怎 凿藻糟燥糟贼蚤燥灶 燥灶 葬造糟燥澡燥造蚤糟 澡藻责葬贼蚤糟 蚤灶躁怎则赠 蚤灶 皂蚤糟藻
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渊员援 蕴蚤增藻则 阅蚤泽藻葬泽藻 悦藻灶贼藻则 燥枣 悦燥皂遭蚤灶藻凿 栽悦酝 葬灶凿 宰藻泽贼藻则灶 酝藻凿蚤糟蚤灶藻袁
圆援 砸藻泽藻葬则糟澡 葬灶凿 栽藻糟澡灶燥造燥早赠 杂藻则增蚤糟藻 悦藻灶贼藻则袁 猿园圆 匀燥泽责蚤贼葬造 燥枣 孕蕴粤袁 月藻蚤躁蚤灶早 员园园园猿怨袁悦澡蚤灶葬冤

摇 摇 揖粤遭泽贼则葬糟贼铱摇 韵遭躁藻糟贼蚤增藻摇 栽燥 责则燥增蚤凿藻 藻曾责藻则蚤皂藻灶贼葬造 凿葬贼葬 枣燥则 糟造蚤灶蚤糟葬造 责则藻增藻灶贼蚤燥灶 葬灶凿 贼则藻葬贼皂藻灶贼 燥枣 葬造糟燥澡燥造蚤糟 造蚤增藻则 凿蚤泽藻葬泽藻
蚤灶 皂蚤糟藻 遭赠 葬 悦澡蚤灶藻泽藻 皂藻凿蚤糟蚤灶藻袁 杂蚤憎怎 凿藻糟燥糟贼蚤燥灶袁 葬灶凿 泽贼怎凿赠 贼澡藻 蚤灶贼藻则增藻灶贼蚤燥灶 藻枣枣藻糟贼 燥枣 杂蚤憎怎 凿藻糟燥糟贼蚤燥灶 燥灶 葬造糟燥澡燥造蚤糟 造蚤增藻则
蚤灶躁怎则赠援 酝藻贼澡燥凿泽摇 摇 杂蚤曾贼赠 悦缘苑 皂蚤糟藻 憎藻则藻 泽藻造藻糟贼藻凿 葬灶凿 则葬灶凿燥皂造赠 凿蚤增蚤凿藻凿 蚤灶贼燥 贼澡藻 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责袁皂燥凿藻造 早则燥怎责 葬灶凿 杂蚤憎怎
凿藻糟燥糟贼蚤燥灶 造燥憎袁 皂藻凿蚤怎皂 葬灶凿 澡蚤早澡 凿燥泽藻 渊园郾 怨员袁 员郾 愿圆袁 猿郾 远源 早 辕 噪早 辕 凿冤 早则燥怎责泽袁 员圆 皂蚤糟藻 蚤灶 藻葬糟澡 早则燥怎责援 栽澡藻 皂燥怎泽藻 皂燥凿藻造泽 燥枣
葬造糟燥澡燥造蚤糟 枣葬贼贼赠 造蚤增藻则 憎藻则藻 早藻灶藻则葬贼藻凿 憎蚤贼澡 早葬泽贼则蚤糟 早葬增葬早藻 燥枣 缘园豫 藻贼澡葬灶燥造袁 葬灶凿 杂蚤憎怎 凿藻糟燥糟贼蚤燥灶 蚤灶贼藻则增藻灶贼蚤燥灶 憎葬泽 葬责责造蚤藻凿 贼燥
贼澡藻泽藻 皂燥怎泽藻 皂燥凿藻造泽援 杂蚤曾 憎藻藻噪泽 造葬贼藻则袁贼澡藻 皂蚤糟藻 遭燥凿赠 憎藻蚤早澡贼袁造蚤增藻则 蚤灶凿藻曾袁泽藻则怎皂 遭蚤燥糟澡藻皂蚤糟葬造 蚤灶凿藻曾藻泽 葬灶凿 造蚤增藻则 责葬贼澡燥造燥早蚤糟葬造
糟澡葬灶早藻泽 憎藻则藻 凿藻贼藻则皂蚤灶藻凿 葬灶凿 葬灶葬造赠扎藻凿援 砸藻泽怎造贼泽摇 悦燥皂责葬则藻凿 憎蚤贼澡 贼澡藻 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁 月燥凿赠 憎藻蚤早澡贼 早葬蚤灶泽 燥枣 皂蚤糟藻 蚤灶 葬造造 凿燥泽藻
杂蚤憎怎 阅藻糟燥糟贼蚤燥灶 早则燥怎责泽 憎藻则藻 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼造赠 蚤灶糟则藻葬泽藻凿 渊孕 约 园郾 园缘冤袁葬灶凿 造蚤增藻则 蚤灶凿藻曾藻泽 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼造赠 凿藻糟则藻葬泽藻凿 渊孕 约 园郾 园缘冤援 栽澡藻
泽藻则怎皂 造藻增藻造泽 燥枣 粤蕴栽袁 粤杂栽 葬灶凿 栽郧 糟燥灶贼藻灶贼 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼造赠 凿藻糟则藻葬泽藻凿渊孕 约 园郾 园缘冤援 栽澡藻 造蚤增藻则 早则燥泽泽 葬责责藻葬则葬灶糟藻 憎葬泽 早则葬凿怎葬造造赠
糟澡葬灶早藻凿 枣则燥皂 则燥怎早澡 贼燥 泽皂燥燥贼澡 葬灶凿 贼澡藻 糟燥造燥则 早则葬凿怎葬造造赠 凿藻藻责藻灶藻凿 蚤灶 贼澡藻 皂蚤糟藻 燥枣 杂蚤憎怎 凿藻糟燥糟贼蚤燥灶 早则燥怎责泽袁 蚤灶糟则藻葬泽蚤灶早造赠 枣则燥皂 造燥憎



贼燥 澡蚤早澡 凿燥泽藻 早则燥怎责援 孕葬贼澡燥造燥早蚤糟葬造 藻曾葬皂蚤灶葬贼蚤燥灶 泽澡燥憎藻凿 葬 凿藻糟则藻葬泽藻 燥枣 澡藻责葬贼蚤糟 泽贼藻葬贼燥泽蚤泽 蚤灶 贼澡藻 皂蚤糟藻 贼则藻葬贼藻凿 憎蚤贼澡 杂蚤憎怎 凿藻糟燥糟贼蚤燥灶
枣则燥皂 造燥憎 凿燥泽藻 贼燥 澡蚤早澡 凿燥泽藻袁 葬灶凿 皂蚤糟藻 蚤灶 贼澡藻 澡蚤早澡 凿燥泽藻 早则燥怎责 泽澡燥憎藻凿 贼澡藻 遭藻泽贼 蚤皂责则燥增藻皂藻灶贼 燥枣 澡藻责葬贼蚤糟 泽贼藻葬贼燥泽蚤泽援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶
摇 栽澡藻 悦澡蚤灶藻泽藻 皂藻凿蚤糟蚤灶藻 杂蚤憎怎 凿藻糟燥糟贼蚤燥灶 澡葬泽 葬 责则燥贼藻糟贼蚤增藻 藻枣枣藻糟贼 燥灶 葬造糟燥澡燥造蚤糟 造蚤增藻则 蚤灶躁怎则赠 蚤灶 皂蚤糟藻援

揖运藻赠 憎燥则凿泽铱摇 杂蚤憎怎 凿藻糟燥糟贼蚤燥灶曰 耘贼澡葬灶燥造曰 蕴蚤增藻则 凿葬皂葬早藻

摇 摇 酒精性肝病渊葬造糟燥澡燥造蚤糟 造蚤增藻则 凿蚤泽藻葬泽藻袁 粤蕴阅冤是由

于长期大量饮酒所导致的肝脏疾病袁由于嗜酒已成

为当今世界日益严重的公共卫生问题袁因此酒精性

肝病的研究也成为全球的研究热点咱员暂 遥 乙醇进入

体内会经过多种途径对肝脏造成损伤咱圆暂 袁其中由乙

醇引起氧化应激所产生的自由基可使线粒体膜通

透性增加咱猿暂 袁引起细胞能量代谢障碍而导致肝细胞

损伤遥 而中药四物汤由白芍尧当归尧川芎和地黄组

成袁这四种中药均归经入肝袁具有补血养肝袁行瘀破

滞之功咱源暂 袁近年来还报道四物汤具有增强血清超氧

化物歧化酶活力袁促进自由基消除的作用咱缘暂 遥 因此

为了探讨四物汤是否对小鼠酒精性肝损伤过程具

有干预作用袁本实验选取近交系 悦缘苑 小鼠咱远暂 袁通过

观察四物汤对急性酒精性肝损伤试验动物体质量尧
肝指数和肝细胞脂肪变性等的影响袁分析其对急性

酒精性肝损伤的防护作用及作用机理袁以期为探寻

粤蕴阅 临床治疗药物奠定实验数据遥
员摇 材料和方法

员郾 员摇 实验动物

选择 杂孕云 级 悦缘苑 雄性小鼠 远园 只袁单鼠体质量

为 圆园 早 耀 圆圆 早袁购自军事医学科学院实验动物中心袁
生产许可证揖杂悦载运渊军冤圆园员圆鄄园园园源铱袁实验在本实验

室 杂孕云 级中进行袁使用许可证 揖 杂再载运 渊军冤 圆园员圆鄄
园园员园铱遥
员郾 圆摇 试剂及饲料

四物汤颗粒由 猿园圆 医院药剂室制备渊猿 早 辕袋冤曰
乙醇渊分析纯袁纯度 跃 怨怨郾 苑豫 冤 渊国药集团化学试剂

有限公司袁批号院圆园员猿园猿员缘冤曰生理盐水渊解放军第

猿园圆 医院制剂室提供袁批号院员猿园缘圆苑源园缘袁石家庄四药

有限公司冤遥
员郾 猿摇 动物分组及实验方法

健康雄性 悦缘苑 小鼠 远园 只袁适应性喂养 缘 凿 后袁
随机分为 缘 个组袁分别为正常对照组尧模型组尧四物

汤颗粒高剂量组渊猿郾 远源 早 辕 噪早冤尧中剂量组渊员郾 愿圆 早 辕
噪早冤尧低剂量组渊园郾 怨员 早 辕 噪早冤袁每组各 员圆 只遥 四物汤

的剂量根据人临床剂量换算袁换算公式院小鼠剂量

渊早 辕 噪早冤 越 怨郾 员 伊 人临床剂量渊园郾 员 早 辕 噪早冤遥 此剂量作

为低剂量袁中剂量与高剂量分别为低剂量的 圆 倍和

源 倍遥 每日正常组和模型组灌胃生理盐水袁实验组

灌胃不同剂量的四物汤袁灌完间隔 猿园 皂蚤灶 后咱苑暂 袁正
常组继续用生理盐水灌胃袁其余各组小鼠每日给予

浓度 缘园豫乙醇灌胃袁灌胃量为 员圆 皂蕴 辕 渊噪早 体重冤 咱愿暂 袁
持续 远 周遥 小鼠每周称重 员 次袁按体重调整四物汤尧
乙醇灌胃量遥 实验期间小鼠均可自由进食和饮水遥
员郾 源摇 观察指标及检测方法

实验过程中每天观察各组小鼠精神状态袁于实

验结束前 员 凿 禁食 员圆 澡袁次日称重后经小鼠眶后静

脉丛采血袁离心取血清袁检测各组小鼠血清生化指

标院天冬氨酸转氨酶渊粤杂栽冤尧丙氨酸转氨酶渊粤蕴栽冤和
甘油三酯渊栽郧冤遥 取血后迅速取各组小鼠肝脏组织袁
称取肝脏重量袁按公式计算院肝指数 越 肝质量渊 早冤 辕
体质量渊早冤 伊 员园园豫 曰然后采集所有小鼠相同部位

的肝组织用甲醛固定进行 匀耘 染色袁在光学显微镜

下观察分析各组小鼠肝脏的组织病理学结果遥
员郾 缘摇 统计学方法

采用 杂孕杂杂 员苑郾 园 软件进行数据处理袁各组间采

用方差分析进行比较袁以 孕 约 园郾 园缘 显示差异是否有

显著性遥
圆摇 结果

圆郾 员摇 各组小鼠体重增长量及生化指标的分析

通过对各组小鼠体重增长量尧肝指数和生化指

标的对比分析显示院与对照组比较袁模型组小鼠的

体重增长量显著降低渊孕 约 园郾 园缘冤袁肝指数显著增加

渊孕 约园郾 园缘冤曰与模型组比较袁四物汤各剂量组小鼠的

体重增长量均显著增加渊孕 约 园郾 园缘冤袁肝指数明显降

低渊孕 约 园郾 园缘冤遥 与对照组比较袁模型组小鼠血清中

粤蕴栽尧粤杂栽 和 栽郧 显著增高渊孕 约 园郾 园缘冤曰而与模型组

比较袁四物汤各剂量组血清 粤蕴栽尧粤杂栽 和 栽郧 含量明

显降低渊孕 约 园郾 园缘冤袁其中四物汤对 粤杂栽 和 栽郧 含量

的影响呈现出剂量依赖性渊表 员冤遥
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表 员摇 各组小鼠体质量尧肝指数和生化指标分析
栽葬遭援 员摇 粤灶葬造赠泽蚤泽 燥枣 遭燥凿赠 憎藻蚤早澡贼 早葬蚤灶袁 造蚤增藻则 蚤灶凿藻曾 葬灶凿 泽藻则怎皂 造藻增藻造泽 燥枣 粤蕴栽袁 粤杂栽 葬灶凿 栽郧 燥枣 皂蚤糟藻 蚤灶 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 早则燥怎责泽

组别 辕指标
郧则燥怎责 辕 蚤灶凿蚤糟葬贼燥则

体重增长量
月燥凿赠 憎藻蚤早澡贼 早葬蚤灶

肝指数
蕴蚤增藻则 蚤灶凿藻曾

丙氨酸转氨酶 粤蕴栽
渊哉 辕 蕴冤

天冬氨酸转氨酶 粤杂栽
渊哉 辕 蕴冤

甘油三酯 栽郧
渊皂皂燥造 辕 蕴冤

对照组
悦燥灶贼则燥造 早则燥怎责 缘郾 员猿 依 员郾 员愿 源郾 缘愿 依 园郾 源缘 猿源郾 猿猿 依 员员郾 猿远 员圆缘郾 猿猿 依 猿员郾 苑圆 园郾 远源 依 园郾 圆缘

模型组
酝燥凿藻造 早则燥怎责 员郾 缘猿 依 园郾 愿缘鄢 苑郾 圆员 依 园郾 愿员鄢 缘怨郾 远园 依 员圆郾 怨猿鄢 员远园郾 圆园 依 猿园郾 员园鄢 园郾 怨源 依 园郾 员员鄢

四物汤低剂量组
蕴燥憎 凿燥泽藻 泽蚤憎怎 凿藻糟燥糟贼蚤燥灶 早则燥怎责 猿郾 怨源 依 园郾 苑缘鄢驻 缘郾 愿怨 依 园郾 苑源鄢驻 源苑郾 圆缘 依 员园郾 怨远鄢驻 员源怨郾 苑员 依 圆源郾 远苑鄢驻 园郾 愿猿 依 园郾 员源鄢驻

四物汤中剂量组
酝藻凿蚤怎皂 凿燥泽藻 泽蚤憎怎 凿藻糟燥糟贼蚤燥灶 早则燥怎责 源郾 圆员 依 园郾 怨愿鄢驻 缘郾 圆员 依 园郾 远员驻 源怨郾 圆源 依 员园郾 缘源鄢驻 员源源郾 缘愿 依 圆圆郾 苑愿鄢驻 园郾 苑怨 依 园郾 猿圆鄢驻

四物汤高剂量组
匀蚤早澡 凿燥泽藻 泽蚤憎怎 凿藻糟燥糟贼蚤燥灶 早则燥怎责 源郾 怨缘 依 员郾 圆园驻 源郾 愿怨 依 园郾 猿怨驻 源员郾 园猿 依 怨郾 怨远驻 员猿园郾 园园 依 圆苑郾 愿圆驻 园郾 苑猿 依 园郾 圆远驻

注院与对照组比较 鄢孕 约 园郾 园缘袁与模型组比较吟孕 约 园郾 园缘遥
晕燥贼藻援 鄢 孕 约 园郾 园缘袁 糟燥皂责葬则藻凿 憎蚤贼澡 贼澡藻 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责曰吟孕 约 园郾 园缘袁 糟燥皂责葬则藻凿 憎蚤贼澡 贼澡藻 皂燥凿藻造 早则燥怎责援
圆郾 圆摇 各组小鼠肝脏外观的分析

肝脏外观标本显示院对照组小鼠肝脏被膜光

滑袁呈红褐色袁质地柔软曰模型组小鼠肝脏边缘呈圆

钝状袁色泽呈淡红色袁质地较粗糙遥 四物汤各剂量

组肝脏外观均较模型组肝脏颜色呈暗红色袁而且从

低剂量组至高剂量组肝脏颜色逐渐加深袁肝脏外观

从粗糙逐渐变光滑袁其结果见图 员渊图 员 见文后彩插

圆冤遥
圆郾 猿摇 各组小鼠肝组织病理学的分析

肝脏病理学研究结果显示院对照组小鼠肝小叶

结构清晰袁肝索排列规则且以中心静脉放射排列袁
汇管区未见炎症细胞浸润遥 模型组小鼠肝细胞明

显肿胀袁肝小叶界限模糊袁肝细胞内有成堆的脂肪

滴袁已呈现典型的酒精性脂肪肝病变遥 与模型组比

较袁四物汤低剂量组和中剂量组的脂肪变程度均有

所改善袁而高剂量组小鼠肝细胞肿胀减轻袁少数肝

细胞轻度水肿袁肝小叶及汇管区未见炎性细胞浸

润袁脂肪变程度明显减轻渊图 圆袁图 圆 见文后彩插 圆冤遥
猿摇 讨论

酒精过量引起的肝损伤已经成为严重的世界

性公共卫生问题遥 酒精性肝病的发生与乙醇及其

代谢产物的直接毒性尧营养改变尧脂质过氧化及遗

传免疫因素等有关咱怨暂 袁目前临床上仍以戒酒为主要

的治疗手段袁至今仍未找到有效的治疗靶点和方

法袁故寻找有效预防及延缓酒精性肝病发展的理想

药物尤为重要咱员园暂 遥 近年来各类中药材以及从各类

药学植物中提取的有效成分应用于酒精性肝病治

疗逐渐成为研究热点遥 于海玲等咱员员暂证实了由人参尧
川芎尧白芍尧胡桃仁及鸭肉等制备而成的肝康颗粒

通过减轻酒精对肝脏的脂质过氧化损伤袁从而抑制

酒精的肝毒性反应曰付斌等咱员圆暂 也证实了由灵芝尧葛
根尧枳椇子尧枸杞子为原料的护肝片能够减轻酒精

对肝细胞的损伤曰刘超群等咱员猿暂将大蒜中提取的大蒜

多糖应用于酒精性肝损伤的治疗也得到了有效的

结果遥 众所周知袁四物汤是中医临床具有活血化瘀

作用的基础方袁常用于治疗可见血瘀证候的多种疾

病遥 最新研究表明其具有消除自由基的作用咱缘暂 袁而
自由基在酒精性肝损伤的发病过程中起到关键的

作用遥 但至今尚未见四物汤应用于酒精性脂肪肝

治疗的报道遥 临床观察发现酒精性脂肪肝中医证

候类型之野血瘀证冶是其主要的证型袁治疗可以四物

汤为基础方以活血化瘀遥
因此本实验应用四物汤对酒精中毒小鼠干预 远

周后袁对各组小鼠体重增长量和肝指数结果分析显

示院模型组小鼠体重增长量显著降低渊孕 约 园郾 园缘冤袁肝
指数显著增加渊孕 约 园郾 园缘冤袁表明长期饮酒会降低小

鼠食欲和对食物的吸收能力袁同时肝脏组织存在受

损肿胀情况遥 而四物汤各组结果与模型组相比较袁
小鼠体重增长量显著增加渊孕 约 园郾 园缘冤袁肝指数显著

降低渊孕 约 园郾 园缘冤袁说明四物汤具有改善酒精中毒小

鼠的食欲和吸收功能的作用袁对肝脏肿胀情况有所

改善遥 血清 粤蕴栽 和 粤杂栽 活性升高为肝细胞损伤的

特异性指标袁只要有 员豫的肝细胞坏死袁便可使血中

酶活性增高 员 倍遥 而肝脏病理学检查则被认为是判

断肝脏损伤的金标准咱员源暂 遥 模型组小鼠血清中 粤蕴栽尧
粤杂栽 和 栽郧 与对照组比较均显著增高渊孕 约 园郾 园缘冤曰而
四物汤各剂量组血清 粤蕴栽尧粤杂栽 和 栽郧 含量与模型

组比较均显著降低渊孕 约 园郾 园缘冤袁提示四物汤具有较

强的抗酒精性肝脏损伤的效应遥 肝脏外观和肝脏

病理学结果显示院四物汤从低剂量到高剂量对酒精

性肝损伤有递增的改善作用袁也说明四物汤对酒精
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性肝损伤出现的脂肪变性和炎症病理学改变具有

抑制和减缓发展的作用遥 因此初步推断四物汤可

能是通过改善微循环消除自由基而发挥抗酒精性

肝损伤的效应袁而作用机制还有待进一步深入研究遥
总之袁本实验应用四物汤干预小鼠酒精性肝损

伤袁表明四物汤具有抑制和减缓肝细胞脂肪变性尧
减轻炎症和修复肝脏细胞的作用袁对乙醇诱导的小

鼠酒精性肝损伤具有显著的保护作用袁为 粤蕴阅 发病

机制和临床治疗药物的研发开辟了新的实验平台遥
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损伤的保护作用的研究 咱允暂 援 江西化工袁 圆园员圆袁 圆院 愿猿 原 愿远援
咱员猿暂摇 刘超群袁 陈静袁 黄雪松袁 等援 大蒜多糖对慢性酒精中毒小鼠

肝损伤的保护作用 咱允暂 援 吉林大学学报渊医学版冤袁 圆园员圆袁 猿愿
渊员冤院 圆猿 原 圆苑援

咱员源暂摇 向志钢袁 李先辉袁 刘锋袁 等援 果王素对小鼠酒精性肝病保护

作用的实验研究 咱 允暂 援 中国现代医学杂志袁 圆园员园袁 圆园渊猿冤院
猿苑猿 原 猿苑远援

也修回日期页圆园员源鄄员园鄄圆园
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可吸收微型螺钉对骨折内固定的有效性研究

刘晓帅员袁 汪摇 林员袁钟振东员袁易摇 勇员袁李军晖员袁王摇 果员袁谢摇 强圆

渊员援 四川省医学科学院 四川省人民医院实验动物研究所袁成都摇 远员园圆员圆曰
圆援 成都迪康中科生物医学材料有限公司袁成都摇 远员园圆员圆冤

摇 摇 本研究采用兔单纯股骨外踝骨折模型袁植入可吸收微型螺钉进行内固定袁于恢复不同时期取出螺钉进行检测

以观察螺钉对骨折部位的固定情况尧螺钉附近骨组织结构及螺钉吸收情况遥 研究发现袁随着恢复时间延长袁兔行动

次数增加袁活动时间增多袁直至活动正常遥 骨折愈合时或愈合后袁骨细胞存在动态变化遥 光镜和电镜观察可见骨细

胞形态规则袁骨细胞的发展方向趋向正常袁无退变现象袁胞质和细胞器正常袁骨愈合的成骨阶段超微结构未受影响袁
这表明所用可吸收微型螺钉与组织有很好的相容性袁兔骨折愈合中可吸收微型螺钉随降解而下降的力学强度完全

可以满足兔骨折愈合要求遥 与标准螺钉相比袁术后 圆 周尧源 周尧远 周尧愿 周尧员猿 周尧圆远 周螺钉径向膨胀尧纵向收缩特性

突出袁从而在骨折断面产生自动加压作用遥 受骨痂重塑改建以及活动力线影响袁螺钉逐渐弯曲袁以适应骨骼生长需

要袁促进骨折部位愈合遥 综上袁本实验所用可吸收微型螺钉应用方便袁安全可靠袁是一种有发展前途的可吸收内固

定材料遥
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